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FUNDAMENTO: O suco de laranja (Citrus sinensis) é rico em
vitamina C, folatos e seu principal flavondide, a hesperidina, cuja
conformacdo espacial € semelhante a genisteina de soja que tem
acao favoravel sobre o aparelho cardiovascular. A vitamina C é
conhecida como potente inibidor da peroxidacao lipidica. Mas sua
capacidade por possuir efeitos terapéuticos no tratamento da
aterosclerose é pouco estudada. OBJETIVO: O presente trabalho
visa a determinar se o suco de laranja pode ter efeito aditivo no
trata-mento com estatinas e fibratos, reduzindo placas
ateroscleroticas e a quantidade de LDL Oxidado (LDL ox). METODOS:
Analise do efeito do suco nas dimensbdes de cortes histolégicos e na
quantidade de anticorpos anti LDL oxidado (antiLDLox) em lesdes
ateroscleroticas na aorta de coelhos. RESULTADOS: O suco de
laranja potencializou a reducdo de area de placas aterosclerdticas e a
quantidade de LDL(ox) em relacdo as reducdes obtidas com
rosuvastatina e gemfibrozil. CONCLUSOES: O suco de laranja tem
efeito sinérgico ao tratamento convencional da aterosclerose de
coelhos.
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