Avaliacio Psicologica — Transplante Adulto

( ) Cardiaco ( ) Pulmonar
I - Vida Familiar

a) Cidade onde reside, com quem reside e composicdo familiar

b) Dindmica Familiar

II - Vida Profissional

a) Atual

ativo () afastado () aposentado () outro ()

b) Pregressa

I1I - Relacdo com a Doenca e Tratamento

a) Conhecimento sobre a doenca e possibilidade de tratamento

adequado () insuficiente () inexistente ()

b) Historico da doenca

c)Atitude frente a doenca e adesdo ao tratamento atual de modo geral

aceitacdo () cooperagdo () negagdo () ma adesdo ()

d) Reagdo e adaptacio as mudancas provocadas pela doenca

boa adaptacdo ( ) ma adaptagdo () revolta () resignacgdo ()



e) Experiéncia médica passada e aderéncia a tratamentos médicos anteriores

boa adesdo () ma adesdo ()

f) Experiéncias anteriores com cirurgia e internacdo

sim () nao ()

g) Conhecimento real sobre o programa de transplante

adequado () insuficiente ()

busca ativa de informagdes ()

h) Expectativa em relagcdo ao transplante (cirurgia e pos-operatorio)

positiva () negativa () ambivalente ( ) fantasiosa ()

i) Aceitacdo do transplante

aceitacdo total () aceitacdo parcial () recusa ()
IV - Satide Mental
a) Historia de uso de
alcool ( ) tipo frequéncia quantidade

iniciado em interrompido em emuso ()
fumo ( ) tipo frequéncia quantidade

iniciado em interrompido em emuso ()
outras drogas ( ) tipo frequéncia quantidade

iniciado em interrompido em emuso ()




d) Historia de doenca mental relatada

sim( ) ndo () Diagnostico:

atual ( ) medicamentos: desde quando
anterior () medicamentos: desde quando
psicoterapia atual () psicoterapia anterior ()

V - Exame do Estado Mental

a) Orientagdo preservada () comprometida ()

b) Cognicao preservada () comprometida ()

¢) Pensamento e Percep¢io preservados () comprometidos ()

d) Capacidade de Compreensdio / Expressio adequada () comprometida ()

e) Juizo Critico preservado () comprometido ()

f) Estado emocional estavel () instavel ()

g) Avaliagdo especifica de depressdo- sintomas ( ) nenhum ( )leve ( ) moderada ( ) grave
h) Avaliagdo de especifica de ansiedade - sintomas () nenhum ( )leve ( ) moderada () grave

VI - Personalidade

a)Controle de impulsos/Adaptacio a normas e regras  adequado () comprometidos ()
b)Defesas utilizadas eficientes( ) ineficientes ()
¢)Disciplina / organizacio sim () nao ()

d)Abertura para novas experiéncias sim () nao ()

e)Conceito de si mesmo / auto-imagem corporal adequados ( ) comprometidos ()

PReacgdo a frustragdo / condicoes adversas adequada () comprometida ()



g)Reacgdo a recentes mortes na familia / perdas importantes adequadas () comprometidas ()

Diniamica

VII - Expectativas Futuras positivas () negativas () inexistentes ()

fantasiosas ()

Dados da Entrevista com Familiar/Cuidador

Nome: idade:

Grau de parentesco: escolaridade:

a) Vida Profissional e Familiar

b) Disponibilidade pratica/ tempo disponivel para o cuidado sim( ) nao ()

¢) Disponibilidade de afeto positivo para o cuidado sim () nao ()

c) Historia de uso atual de

alcool ( ) tipo frequéncia quantidade
fumo ( ) tipo frequéncia quantidade
outras drogas ( ) tipo frequéncia quantidade
d) Historia de doeng¢a mental atual  sim( ) ndo () Diagnostico:
em tratamento atual sim( ) nao ()

Historia de doenca mental anterior sim( ) ndo () Diagnostico:
e) Capacidade de Compreensdo  sim( ) ndo ()
f) Adaptacio a normas e regras sim( ) nao ()

g) Estado emocional atual estavel () instavel ()



Adequado como cuidador sim () nao () Necessidade de co-cuidador sim( ) nao( )

Parecer Psicolégico sobre o Paciente

Aspectos observados sdo:

() favoraveis ao transplante () desfavoraveis ao transplante () desfavoraveis ao transplante, no momento

Questoes dificultadoras:

ma adesdo ao tratamento ()

falta de suporte familiar/social ( )

suporte familiar/social inadequado ( )

transtorno de personalidade ()

deficiéncia intelectual / retardo impeditivo para compreensdo minima do tratamento ()
condi¢do psiquiatrica ndo tratada ()

dependéncia quimica de substancia / abstinéncia inferior ha 6 meses ( )
ideagdo suicida atual ( )

recusa total do transplante ( )

ndo compreensdo da proposta do transplante ( )

informagdes insuficientes sobre o programa de transplante ()

impossibilidade de mudanga para Sdo Paulo ( )

Conduta

() discutir em equipe multiprofissional

() indicar para inclusdo no programa

() reavaliar

() encaminhar para psicoterapia nesta institui¢do

() encaminhar para psicoterapia em recurso da comunidade

() outro




