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1. OBJETIVO 

1.1 Oferecer assistência psicológica ao paciente ambulatorial 

1.2  

 

2. ABRANGÊNCIA 

2.1 Ambulatório especializado 
 

 

 

3. RESPONSABILIDADES 
3.1 Oferecer atendimento psicológico de qualidade segundo as normas técnicas, científicas e 

éticas da Psicologia, considerando as especificidades do contexto hospitalar 

 

4. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES 
4.1 Formulário “Evolução – AB” 

 

 

5. DEFINIÇÕES 

6. Grupo	
   psicoeducativo	
   realizado	
   por	
   psicólogo	
   com	
   pacientes,	
   pré-­‐cirúgicos	
   encaminhados	
   pela	
  
equipe	
  de	
  cardiopatias	
  congênitas	
  
 

  

7. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
Agente	
  	
   Operação	
  
Psicólogo	
   Identifica	
   a	
   lista	
   de	
   pacientes	
   agendados	
  

para	
  o	
  POC	
  
Verifica	
   com	
   a	
   enfermeira	
   do	
   POC	
   quais	
  
pacientes	
  foram	
  liberados	
  para	
  cirurgia	
  
Procede	
   à	
   chamada	
   dos	
   pacientes	
   para	
  
atendimento	
  na	
  sala	
  de	
  grupo	
  
Realiza	
  atendimento	
  com	
  :	
  
-­‐Apresentação	
   do	
   atendimento	
   psicológico	
  
oferecido	
  na	
  internação	
  
-­‐Informações	
   e	
   reflexões	
   sobre	
   as	
   rotinas	
  
hospitalares	
  e	
  do	
  pós-­‐operatório	
  
-­‐Utilização	
   de	
   recursos	
   audiovisuais,	
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disponíveis	
   no	
   arquivo	
   “POC”,	
   para	
  
apresentar	
  a	
  instituição	
  e	
  a	
  rotina	
  hospitalar	
  	
  
-­‐Identificação	
   de	
   pacientes	
   que	
   necessitam	
  
de	
   acompanhamento	
   psicológico	
   pré-­‐
operatório	
  
-­‐Segue	
   os	
   procedimentos	
   para	
   o	
  
atendimento	
   psicológico	
   dos	
   casos	
   que	
  
apresentaram	
  esta	
  necessidade	
  	
  
-­‐	
   Preenche	
   a	
   lista	
   de	
   agendamento	
  
apontando	
  o	
  comparecimento	
  dos	
  pacientes	
  
-­‐Guarda	
  a	
  lista	
  na	
  1ª	
  gaveta	
  da	
  mesa	
  da	
  sala	
  
de	
  espera	
  

 
 

8. ANEXOS 
8.1 Formulário “Evolução-AB” acessível no Si3 

 

 
 

9. REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 
9.1 Não há 


