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Nota Técnica Serviço de Farmácia nº 209, de 20 de dezembro de 2022. 

 

 
Assunto: Disponibilização do medicamento Nirmatrelvir 150mg / Ritonavir 100mg (Paxlovid®) 

 
 

Destinatário: 

 Médicos Prescritores 

 Equipe de Enfermagem 

 Equipe Farmacêutica 

 

O medicamento Nirmatrelvir 150mg / Ritonavir 100mg (NMV/r) foi incorporado no SUS e 

contemplado na Relação Nacional de Medicamentos Essenciais. O financiamento destes 

medicamentos será realizado pelo Ministério da Saúde, por meio do Componente Estratégico da 

Assistência Farmacêutica (CESAF). 

Seguem orientações de uso:  

 

1. Indicação 

Indivíduo com quadro respiratório agudo, caracterizado por pelo menos dois dos seguintes 

sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeça, tosse, 

coriza, distúrbios olfativos ou distúrbios gustativos, até o 5º dia do início dos sintomas e com 

confirmação laboratorial para covid-19, obrigatoriamente sem indicação de oxigenoterapia 

suplementar. 

 

2. Público-alvo: 

 indivíduos ≥18 anos com imunossupressão de alto grau; 

 indivíduos ≥65 anos, com ou sem comorbidades;  

 indivíduos com imunossupressão de baixo grau, idade ≥ 18 anos. 

 

3. Contraindicação: 

 Início do tratamento após o 5º dia dos primeiros sintomas; 

 Pessoas com peso inferior a 40kg; 
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 Pacientes com insuficiência renal grave (ClCr < 30) ou dialítica; 

 Pacientes com insuficiência hepática grave conhecida ou suspeita de cirrose; 

 Quaisquer hipersensibilidades aos componentes da fórmula medicamentosa. 

 

4. Limitações e precauções: 

 A população pediátrica com idade inferior a 18 anos; 

 Gestantes e Lactantes; 

 Em pacientes com insuficiência renal moderada; 

 Pacientes intolerantes a lactose; 

 O medicamento contém açúcar e deve ser utilizado com cautela em pacientes 

diabéticos. 

 

5. Posologia indicada 

Pacientes com taxa de filtração glomerular estimada em maior de 60mL/min:  

2 comprimidos de nirmatrelvir 150mg (300mg) + 1 comprimido de ritonavir 100mg, tomados 

simultaneamente (3 comprimidos), de 12 em 12 horas, durante 5 dias.  

 

Pacientes com taxa de filtração glomerular estimada em ≥ 30 a < 60mL/min:    

1 comprimido de nirmatrelvir 150mg + 1 comprimido de ritonavir 100mg, tomados 

simultaneamente (2 comprimidos), de 12 em 12 horas, durante 5 dias.  

 

Os comprimidos são embalados individualmente, conforme foto abaixo:   
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6. Fluxo de prescrição e dispensação 

 

Caso o medicamento seja para uso ambulatorial, orientar o paciente a comparecer na 

Unidade de Controle de Infecção Hospitalar, para carimbo de autorização na receita médica. 

            Acesso ao formulário do Ministério da Saúde: 

https://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/pactuacoes-relativas-a-

assistencia-farmaceutica/apendice_02_-_formulario_de_prescricao_do_nmvr_para_covid19.pdf 
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7. Interações medicamentosas 
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Em caso de dúvidas, entre em contato com a Unidade de Controle de Infeção Hospitalar, 

nos ramais 5359 e 5349, ou, com a Equipe Farmacêutica:  

 
Andar Farmácia Farmacêutico Ramal 

4º andar Farmácia Internação Dr. Luiz Otávio Westin 
5943 
4150 

6º andar Farmácia Internação Dra. Luisa Fernanda Rossetto de Oliveira 5679 

7º andar Farmácia Beira Leito 

Dra. Caroline Veloso Monreal 
Dra. Erika Cordeiro 
Dra. Isabelle Viana 

Dra. Talita Galdi 

4913 
4914 

7º andar Farmácia Clínica 
Dra. Andrea Bori 

Dra. Mariana Cappelletti Galante 
5709 

Assistência Farmacêutica Clínica 

Dra. Julia Sumie Nakaima Fugita 
Dr. Pedro Castelo 

Dra. Regina Matchura 
Dra. Thamiris Cardoso Santos 

5709 

Central de Dispensação de Medicamentos 
Dra. Ana Lúcia Camargo 

Dra. Caroline Santos 
2427 

 
 


