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Nota Técnica Serviço de Farmácia nº 104 de15 de junho de 2018. 

 

Assunto: Apresentação de nifedipina 20mg comprimido  

 

Destinatário: 

 Médicos; 

 Equipe de Enfermagem; 

 Equipe farmacêutica 

 

Informamos que foi adquirido por compra com ata da Secretaria da Saúde, o 

medicamento “Nifedipino 20mg comprimido” na forma de liberação convencional no lugar de 

“Nifedipino Retard 20mg comprimido” padronizado na instituição.  

A ação do nifedipino 20mg comprimido se inicia em 20 minutos, atingindo a 

concentração plasmática máxima entre uma a duas horas e possui uma meia vida de 

aproximadamente duas horas, conforme tabela abaixo: 

 

Informações farmacocinéticas 
Nifedipina 20mg comprimido 

de liberação convencional 

Nifedipina 20mg 

retard 

Concentração plasmática máxima 1 a 2 horas 1,5 a 4,2 horas 

Meia vida Aproximadamente 2 horas 6 a 11 horas 

Frequência usual de uso 
2 a 3 vezes ao dia, conforme 

necessidade e tolerância do paciente 
2 vezes ao dia 

Fonte: Bula dos medicamentos 
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Em caso de dúvidas, solicitamos que entre em contato com o Farmacêutico 

responsável pelo atendimento da Unidade de Internação (quadro abaixo). 

 

Andar Farmácia Farmacêutico Ramal 

Subsolo Central Farmacêutica de Distribuição 
Drª Rosa Angela Ferreira 
Drª Talita de Lima Galdi 

5431 – 5040 

3º andar Farmácia Centro Cirúrgico 
Drª Gisele Tavares de Souza 
Drª Alessandra Vieira Silva 

5287 – 5578 

4º andar Farmácia Internação 
Drª Caroline Veloso Monreal 
Drª Luana Dutra Portela 

5943 – 4150 

6º andar Farmácia Internação 
Drª Ana Carolina N. C. Garcia 
Drª Mariane Carvalho 

5679 

8º andar Farmácia Internação 
Dr. Emanuel Pires de Araújo 
Dr. Luiz Otávio Westin 

5020 

 
 

 


