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Nota Técnica Serviço de Farmácia nº 69, de 26 de Outubro de 2016. 

 

Assunto: Relação dos medicamentos termolábeis e orientações gerais sobre seu 
armazenamento 
 

Destinatário: 

 Equipe farmacêutica; 

 Equipe de Enfermagem; 

 Áreas-meio que possuam refrigerador para armazenamento de medicamentos 
termolábeis.  
 
Conforme recomendação para as Boas Práticas de Armazenamento, o Serviço de 

Farmácia elaborou a relação de medicamentos termolábeis disponíveis em nossa 
instituição e orientações gerais sobre o armazenamento desses medicamentos.  

São chamados termolábeis os medicamentos particularmente sensíveis à ação da 
temperatura e que por isso requerem armazenamento sob refrigeração (entre 2ºC e 8ºC). 
Este armazenamento deve ser realizado em refrigeradores apropriados.  

O refrigerador deve ser utilizado exclusivamente para a guarda de medicamentos, 
não sendo permitido o armazenamento de alimentos e ou materiais biológicos no mesmo 
refrigerador.  

Os produtos devem ser dispostos nas prateleiras de modo a permitir a circulação 
de ar; para isso, manter as caixas afastadas das laterais do refrigerador e com espaço 
mínimo de 2 a 3 cm entre elas. O medicamento nunca deve ser armazenado na porta do 
refrigerador.  

O controle diário da temperatura é essencial para assegurar a qualidade dos 
medicamentos termolábeis. Desta forma, são utilizados termômetros digitais ou 
analógicos que devem estar calibrados.  

Para manter as condições ideais de conservação dos medicamentos, deve-se fazer 
a limpeza mensal do refrigerador. Assim, recomenda-se:  

1. Transferir os medicamentos para uma caixa térmica organizada com bobinas de 
gelo reutilizáveis e, após estabilização da temperatura na faixa entre 2°C e 8°C.  

2. Terminada a limpeza, ligar o refrigerador, recolocar o termômetro (tomando o 
cuidado de “zerar” a marcação anterior e fechar a porta.  

3. Manter a porta fechada pelo tempo necessário até a estabilização da 
temperatura na faixa entre 2°C e 8°C, após armazenar os medicamentos.  

4. Efetuar o controle da temperatura diariamente, conforme Nota Técnica Serviço 
de Farmácia nº 07, de 8 de agosto de 2014.  
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INSTITUTO DO CORAÇÃO HC.FMUSP 

SERVIÇO DE FARMÁCIA 

MEDICAMENTOS TERMOLÁBEIS - CONTROLE DE TEMPERATURA (2º - 8º C)  

 

Nº CÓDIGO DESCRIÇÃO UNIDADE 

1 11010014 INSULINA HUMANA ISOFANA (NPH) 100 UI/ML FRASCO-AMPOLA 10 ML FRASCO-AMPOLA 

2 11010022 INSULINA HUMANA REGULAR 100 UI/ML FRASCO-AMPOLA 10 ML FRASCO-AMPOLA 

3 11010033 INSULINA LISPRO 100 UI/ML SOL INJ FRASCO-AMPOLA 10 ML FRASCO-AMPOLA 

4 11010058 INSULINA GLARGINA 100 UI/ML SOL  INJ FRASCO-AMPOLA 10 ML FRASCO-AMPOLA 

5 11020013 EMBUCRILATO 0,5 G SOLUCAO INJETAVEL AMPOLA 0,5 ML AMPOLA 

6 11020015 ERITROPOIETINA 10000 UI SOL INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 1 ML FRASCO 

7 11020020 ERITROPOIETINA 2000 UI SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 1 ML AMPOLA 

8 11020032 FIBRINOGENIO + APROTININA + TROMBINA 2 ML KIT KIT 

9 11020053 ERITROPOIETINA 4000 UI SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 1 ML AMPOLA 

10 11020067 ALBUMINA HUMANA 20% SOLUCAO INJETAVEL FRASCO 50 ML FRASCO 

11 11020082 COMPLEXO PROTROMBÍNICO 500UI FRASCO-AMPOLA 

12 11022224 FIBRINOGENIO 20 MG/ML PO LIOF SOL INJ  FA 50 ML KIT 

13 11030031 LEVOSIMENDANA 2,5 MG/ML SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 5 ML FRASCO-AMPOLA 

14 11030094 ALPROSTADIL (PROSTAGLANDINA E1) 500 MCG/ML SOL. INJ. FA 1 ML AMPOLA 

15 11060005 DESMOPRESSINA (ACETATO) 4 MCG/ML SOL INJ AMPOLA 1 ML  AMPOLA 

16 11060008 GLUCAGON 1 MG PO LIOFILIZADO SOL INJ FRASCO-AMPOLA  FRASCO-AMPOLA 

17 11060014 DESMOPRESSINA (ACETATO) 0,1 MG/ML SOLUÇÃO FRASCO 2,5 ML FRASCO 

18 11060017 OCTREOTIDA 0,1 MG/ML SOLUCAO INJETAVEL AMPOLA 1 ML AMPOLA 

19 11060024 SOMATROPINA 4 UI PO LIOF SOL INJ FRASCO-AMPOLA FRASCO-AMPOLA 

20 11070049 ANFOTERICINA B 50 MG PO LIOF SOL INJ FA FRASCO-AMPOLA 

21 11070061 MICAFUNGINA (SODICA) 100 MG PO LIOF SOL INJ FA IV  FRASCO-AMPOLA 

22 11070087 ANIDULAFUNGINA 100 MG PO LIOF SOL INJ FRASCO-AMPOLA FRASCO-AMPOLA 

23 11070090 IMUNOGLOBULINA HUMANA POLIVALENTE 5 G FA FRASCO-AMPOLA 

24 11070100 ANFOTERICINA B 5MG/ML COMPLEXO LIPIDICO FA 20 ML FRASCO-AMPOLA 

25 11070111 IMUNOGLOBULINA HUMANA POLIVALENTE 2,5 G FA FRASCO-AMPOLA 

26 11070116 ANFOTERICINA B 50 MG DISPERSAO LIPOSSOMAL FRASCO-AMPOLA FRASCO-AMPOLA 

27 11070125 IMUNOGLOBULINA HUMANA ANTI-RHO (D) 250 A 300 MCG FA/SER  FRASCO-AMPOLA 

28 11070145 DAPTOMICINA 500 MG PO LIOF SOL INJ FA IV FRASCO-AMPOLA 

29 11070164 IMUNOGLOBULINA DE COELHO ANTITIMOCITOS HUMANOS 25 MG FA FRASCO-AMPOLA 

30 11070176 IMUNOGLOBULINA HUMANA 6 G ENDOVENOSA FRASCO-AMPOLA FRASCO-AMPOLA 

31 11080001 RITUXIMAB 10 MG/ML 10ML SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 
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Nº CÓDIGO DESCRIÇÃO UNIDADE 

32 11080014 BASILIXIMABE 20 MG PO LIOFILIZADO PARA SOLUCAO INJETAVEL FA FRASCO-AMPOLA 

33 11080054 MELFALANA 50 MG  FRASCO-AMPOLA 

34 11080062 RITUXIMAB 10MG/ML  50ML SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA FRASCO-AMPOLA 

35 11080093 CICLOSPORINA 50 MG CAPSULA CÁPSULA 

36 11080094 FILGRASTIM 300 MCG SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 1 ML FRASCO-AMPOLA 

37 11090006 PANCURONIO (BROMETO) 2 MG/ML SOLUCAO INJETAVEL AMPOLA 2 ML AMPOLA 

38 11090010 CISATRACURIO (BESILATO) 2 MG/ML SOL INJ  AMP 5 ML AMPOLA 

39 11090020 ROCURONIO 10 MG/ML SOLUCAO INJETAVEL FRASCO-AMPOLA 5 ML FRASCO-AMPOLA 

40 11090022 TOXINA BOTULINICA TIPO A 500 U - FR/AMP FRASCO-AMPOLA 

41 11120034 FRACAO FOSFOLIPIDICA DE PULMAO PORCINO 80 MG/ML SOL INJ FA FRASCO-AMPOLA 

42 11140034 SOLUCAO PERFUSAO E CONSERVACAO DE ORGAOS SOL EST BOL 1000 ML BOLSA 

43 12030006 CAPTOPRIL 1 MG/ML SUSPENSAO ORAL FRASCO 100 ML FRASCO 

44 12090006 PAPAINA GEL 2 % GEL BISNAGA 50 G BISNAGA 

45 12090007 PAPAINA GEL 4 % GEL BISNAGA 50 G BISNAGA 

46 12090008 PAPAINA GEL 6 % GEL BISNAGA 50 G BISNAGA 

47 12090009 PAPAINA GEL 8 % GEL BISNAGA 50 G BISNAGA 

48 12090010 PAPAINA GEL 10% GEL BISNAGA 50 G BISNAGA 

49 18010002 LEVEMIR PENFILL 100 UI/ML SOLUCAO INJETAVEL CARPULE 3 ML CARPULE 

50 18010003 NOVORAPID PENFILL 100 UI/ML SOLUCAO INJETAVEL CARPULE 3 ML CARPULE 

51 87010015 OMEPRAZOL 2 MG/ML 100ML, SOLUCAO ORAL FRASCO 
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Em caso de dúvidas, solicitamos que entre em contato com o Farmacêutico responsável 
pelo atendimento da Unidade de Internação (quadro abaixo). 

 

Andar UNIDADE DE INTERNAÇÃO FARMACÊUTICO RESPONSÁVEL RAMAL 

8º andar 
Repouso Hemodinâmica Drª Ana Carolina Colmanetti 

Drª Mariane Carvalho 
5679 

Hospital-dia 

8º andar Ala C 

Dr. Emanuel Pires de Araújo 
Dr. Luiz Otávio Cabral Westin 

5020 
7º andar 

Ala C  

Ala A 

6º andar 

Ala A 

Drª Ana Carolina Colmanetti 
Drª Mariane Carvalho 

5679 

Ala B 

Ala C 

5º andar 

UTI Neonatal 

UTI Semi-intensiva 

Enfermaria pediátrica 

4º andar 

UTI Cirúrgica II 
Drª Andrea Bori 

Drª Caroline Veloso Monreal  
Drª Luana Dutra Portela  

 

5943 
UTI Geral 

UTI Coronariana 

3º andar UTI Cirúrgica I 

3º andar Hemodinâmica 
Drª Rosa A. Ferreira 

Drª Talita L. Galdi 
5431 

3º andar Centro Cirúrgico 
Drª Alessandra Vieira 
Drª Gisele Tavares 

5287 

Térreo Pronto Socorro  
Dr. Emanuel Pires de Araújo 
Dr. Luiz Otávio Cabral Westin 

5020 

IOT IOT – Cotoxó 
Drª Andrea Bori 

Drª Caroline Veloso Monreal  
Drª Luana Dutra Portela  

5943 

 


