Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina USP
Servigo de Farmacia do Instituto do Coragéao

CIENCIA E HUMANISNMO

Nota Técnica Servigo de Farmacia n° 23, 12 de Dezembro de 2014.

Destinatarios:

e Meédicos prescritores;

e Equipe de Enfermagem;

e Equipe Farmacéutica.

A Comissdo de Farmacologia — HCFMUSP aprovou a utilizagdo do produto

VARENICLINA na apresentacdo comprimidos de 0,5 mg e 1mg, para um grupo de pacientes

atendidos pelo Programa Ambulatorial de tratamento do tabagismo do Instituto do Coracgéo,

com Médicos autorizados para a prescri¢cdo do produto:

1. Dra. Jaqueline Scholz Issa;

2. Dra. Tania Marie Ogawa.

» Numero de pacientes autorizados a receber o tratamento completo por més:

— 5 pacientes.

» Critérios de inclusao:

— Pacientes que estejam motivados a parar de fumar;

— Pacientes em seguimento no Programa Ambulatorial de tratamento do tabagismo InCor;

-~ Disponibilidade do medicamento (5 tratamentos por més);

— Grau de dependéncia (avaliado através do questionario do Programa de Assisténcia ao

Fumante - PAF);

— Tentativas anteriores com outros medicamentos para cessagao do tabagismo.
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» Critérios de exclusio:

Pacientes com hipersensibilidade ao tartarato de vareniclina ou a qualquer componente

da formula;

N&o cessagéo do tabagismo;

Reacbes adversas ao medicamento;

Nao adesdo ao tratamento.

> Assisténcia Farmacéutica Ambulatorial:

A Assisténcia Farmacéutica Ambulatorial executa procedimentos que envolvem etapas
para o uso seguro e racional dos medicamentos.

No consultorio farmacéutico realizamos seguimento farmacoterapéutico que consiste
em acompanhar a evolugéo clinica do paciente, neste seguimento s&o acompanhados os
parametros Monéxido de Carbono (ppm), peso (kg) e adeséo ao tratamento para comprovagao
da cessacdo do Tabagismo. No caso de ndo comparecimento do paciente, o Farmacéutico
entra em contato para verificar a ocorréncia e o prescritor é informado.

Para rastreabilidade, registramos na dispensagdo do medicamento lote e validade. O
medicamento também passa pelo processo de unitarizagdo para que seja dispensada a
quantidade necessaria de acordo com o retorno médico agendado.

No acompanhamento clinico & realizada conciliagdo medicamentosa de todo elenco de
medicamentos utilizados pelo paciente, & elaborada Tabela de Orientagdo Farmacéutica e
apos confirmacdo de toda orientagdo prestada ao paciente o medicamento € dispensado.

Em caso de duavidas, solicitamos que entre em contato no telefone 2661-2427 falar com
os Farmacéuticos da Central de Dispensacéo de Medicamentos, a saber:

v Dra. Ana Lucia R. F. de Camargo — ana.camargo@incor.usp.br;
v Dra. Caroline Santos Silva — caroline.santos@incor.usp.br;

v Dr. Leandro Ribeiro Silveira — leandro.silveira@incor.usp.br.
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