Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina USP
Fm'i_m Servico de Farmacia do Instituto do Coragéo e

Nota Técnica Servigco de Farmécia n° 268, de 09 de junho de 2025.

Assunto: Substituicdo da insulina regular pela insulina lispro para pacientes

internados

Destinatéario:

e Equipe Médica
o Equipe de Enfermagem

o Equipe Farmacéutica

Devido ao desabastecimento de insulina no mercado nacional, informamos que a

partir de 10/06/2025 o Instituto do Coracdo passara a ter disponivel a insulina lispro

como insulina de acado réapida, sendo necesséria a alteracdo em prescricdo da insulina

regular para a insulina lispro.

Orientacdes para a substituicao:
e Ha equivaléncia de dose entre a insulina regular e insulina lispro (1:1);
e A insulina lispro pode ser administrada por via subcutanea ou via
intravenosa;
e Preparo para a via intravenosa:
» solucéo fisiolodgica 0,9% ou solugéo glicosada 5%,
» concentracdo: 1 unidade por 1 mL de diluente,

» estabilidade de 48 horas em temperatura ambiente.

As prescricdes padrdo do SI® serdo atualizadas automaticamente.
Na alta hospitalar, substituir a insulina lispro por insulina regular, sem necessidade
de ajuste de dose. No momento, o estoque de insulina NPH esta normalizado.

Receitas ambulatoriais ndo devem ser alteradas.
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Em caso de davidas, solicitamos que entre em contato com a Equipe Farmacéutica:

Andar Farmacia Ramal
4° andar Bloco | Farmacia Internacéo 5943
7° andar Bloco | Farmacia Beira Leito jgij
7° andar Bloco Il Assisténcia Farmacéutica Clinica 5709
8° andar Bloco Il Central de Avaliagéo de Prescricéo 5020
Centro Cirurgico Farmacia do Centro Cirargico 5287
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