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Nota Técnica Serviço de Farmácia nº 202, de 05 de agosto de 2022. 

Assunto: Suplemento vitamínico disponível temporariamente: GenADEK® 

Destinatário: 

 Médicos 

 Equipe de Enfermagem 

 Equipe Farmacêutica 

 

Informamos que temos disponível temporariamente o suplemento vitamínico na forma de solução 

oral GenADEK®. Segue abaixo quadro com a informação nutricional em comparação ao medicamento 

habitualmente utilizado na instituição (PoliMais®): 

 PoliMais® (2,5 mL – 50 gotas) GenADEK® (1 mL) 

Vitamina A 600 mcg 1.730 mcg 

Vitamina D 5,0 mcg 19 mcg 

Vitamina C 45 mg 45 mg 

Vitamina E 10 mg 34 mg 

Tiamina  1,2 mg 0,6 mg 

Riboflavina 1,3 mg 0,6 mg 

Niacina 16 mg 6 mg 

Vitamina B6 1,3 mg 0,6 mg 

Ácido fólico 240 mcg - 

Biotina 30 mcg 15 mcg 

Ácido pantotênico 5 mg 3 mg 

Selênio  - 10 mcg 

Vitamina K - 500 mcg 

Zinco - 5 mg 

 

A dose recomendada para crianças de 0 a 12 meses é de 1 mL por dia e para crianças de 1 a 3 

anos é de 2 mL por dia. O horário de administração mais apropriado é após a refeição. 
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Em caso de dúvidas, solicitamos que entre em contato com o Farmacêutico responsável pelo 

atendimento da Unidade de Internação (quadro abaixo). 

Andar Farmácia Farmacêutico Ramal 

Subsolo 
Central Farmacêutica de 

Distribuição 

Dra. Rosa Angela Ferreira 

Dr. Valter Garcia Santos 

5040 

5431 

4º andar Farmácia Internação Dr. Luiz Otávio Westin 
5943 

4150 

6º andar Farmácia Internação Dra. Luisa Rosseto 5679 

7º andar Farmácia Beira Leito 

Dra. Caroline Veloso Monreal 

Dra. Erika Cordeiro 

Dra. Talita Galdi 

4913 

4914 

7º andar Farmácia Clínica 
Dra. Andrea Bori 

Dra. Mariana Galante 
5709 

Assistência Farmacêutica Clínica 

Dra. Isabelle Viana 

Dra. Julia Sumie Nakaima Fugita 

Dr. Pedro Castelo 

Dra. Regina Machtura 

Dra. Thamiris Cardoso Santos 

5709 

 


