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I. OBJETIVO

Sistematizar as acoes relativas a identificagdo, comunicacdo, atendimento das ocorréncias, avaliagdo, andlise e
registro de acidentes do trabalho (tipico, tipico com material biol6gico, tipico com produtos quimicos e de trajeto).

Il. ABRANGENCIA
Este procedimento aplica-se a todos os trabalhadores do Hospital das Clinicas da FMUSP.
ll. EXIGENCIA(S) E JUSTIFICATIVA(S)

Em cumprimento as exigéncias das Normas Regulamentadoras (NR) de nossa legislacao e regras da Consolidacéo
das Leis do Trabalho (CLT).

IV. RESPONSABILIDADES
Trabalhador

Chefia

SAMSS

Divisdo de Moléstias Infecciosas

V. ABREVIACOES

CGP Centro de Gestéao de Pessoas

CLT Consolidagéo das Leis do Trabalho

EAMB Exposicao acidental a material biologico

FIAI Ficha de Informacao de acidente e incidente

HCFMUSP Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo;

Mi Diviséo de Moléstias Infecciosas

NR Norma Regulamentadora

SAMSS Servigo de Atendimento Médico e Social ao Servidor;

SESMT Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho;

VI. DEFINICOES

Conforme dispde o art. 19 da Lei n® 8.213/91, "acidente de trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a
servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no inciso VIl do art. 11 desta lei,
provocando lesdo corporal ou perturbacdo funcional que cause a morte ou a perda ou reducdo, permanente ou
temporéria, da capacidade para o trabalho".

Classificacdo dos acidentes de trabalho

Acidente tipico Acidente de trajeto
Decorrente da caracteristica da atividade | Acontece no trajeto entre a residéncia do trabalhador e o local de
profissional que o individuo exerce trabalho, ou vice-versa

Acidente tipico

1. Acidente com material bioldgico
Acidentes de trabalho com sangue e outros fluidos potencialmente contaminados.

1.1 Tipos de material biolégico:
e Sangue, sémen e secrecdes vaginais
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e Liquidos de serosas (peritoneal, pleural, pericardico), liquido amniético, liquor e liquido articular sao
fluidos e secrec¢des corporais potencialmente infectantes.

e Suor, lagrima, fezes, urina, vomitos, secre¢fes nasais e saliva (exceto em ambientes odontoldgicos) sao
liquidos biol6gicos sem risco de transmisséo ocupacional.

1.2 Tipos de exposicéo:

e Exposiches percutaneas — lesdes provocadas por instrumentos perfurantes e cortantes (p.ex. agulhas,
bisturi, vidrarias);

e Exposi¢cdes em mucosas — p.ex. quando h& respingos na face envolvendo olho, nariz, boca ou genitalia;
Exposicdes cutaneas (pele ndo-integra) — p.ex. contato com pele com dermatite ou feridas abertas; 7
Mordeduras humanas — consideradas como exposicao de risco quando envolverem a presenca de
sangue, devendo ser avaliadas tanto para o individuo que provocou a lesdo quanto aquele que tenha
sido exposto.

2. Acidente com produto quimico:

Considera-se substancias quimicas perigosas aquelas que, isoladas ou em mistura, possam acarretar

efeitos prejudiciais aos organismos biolégicos devido suas propriedades téxicas, corrosivas, oxidantes e

radioativas. Tais produtos podem estar sob forma sdlida, liquida ou gasosa.

2.1 Classificacgao:

@] Substancias explosivas

o572 | Gases toxicos, inflamaveis, oxidantes, ndo inflamaveis, altamente refrigerados e comprimidos

elEEEE el Liquidos inflaméveis

elEEEE Solidos inflamaveis, substancias sujeitas & combustdo esponténea e perigosas quando molhadas

elEEEEIST T Substancias oxidantes e perdxido organicos

Substancias toxicas e infectantes

Substancias radiativas

Classe 7

Substancias corrosivas

Classe 8

 Classe 3
 Classe 4
~ Classe5
 Classe 6 |
|

Classe 9

Substancias perigosas diversas

2.2 Tipos de contato:
e Ao respirar ar contaminado.
e Ao ingerir ou beber produtos contaminados.
e Ao derramar sobre a pele produtos quimicos.
e Ao tocar algo contaminado pelo produto.

3. Derramamento de produtos quimicos
No caso de vazamentos e derramamentos de produtos quimicos, providéncias imediatas devem ser
tomadas para a identificagdo do produto, conten¢céo do derramamento, sua neutralizagdo por meio de
absorventes especificos e a posterior limpeza da area afetada.

VIl. POPs RELACIONADOS
Classificacdo de Risco

Fluxo interno de Acidente de Trabalho
Investigagdo de Acidente de Trabalho
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VIIl. PROCEDIMENTOS

VIIl.I. ACIDENTE DE TRABALHO CORPORATIVO

Acidente de Trabalho Corporativo
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] FISPQ mais présimo material biolégico

6. Encaminhar para

7. Realizar
stendimento

Woleéstias
infecdosas

h

a B Fluxo
. interno de
EH «»
N° O QUE QUEM COMO QUANDO ONDE POR QUE
Imediatamente Para providencias
Trabalhador Comunicar a chefia apos ocorréncia Local da em relacdo a
1 | Notificar chefia | do Complexo imediata da gue comprometa a ocorréncia saude e
HCFMUSP ocorréncia seguranga e saude seguranca do
do trabalhador trabalhador
Pesquisar, de acordo
Aplicar com o produto Garantir a
b ~ Chefia / quimico, a FISPQ e Imediatamente Local de integridade fisica
2 | recomendagfes ~ . o n
da FISPQ Trabalhador recomendacfes apos exposicao Ocorréncia do trabalhador
constantes na exposto
mesma
. Observar orientacéo . Garantir a
Encaminhar ao . Imediatamente Pronto . : o
3 Chefia conforme protocolo . . integridade fisica
Pronto Socorro . apoés a ocorréncia Socorro
de ocorréncias do trabalhador
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(ANEXO I) e
encaminhar a
unidade de Pronto
Socorro mais
préxima
Entrar na pagina da
Intranet do
HCFMUSP, clicar no
icone de acidente de Notificar e
trabalho, clicar no garantir a
icone FIAl, clicar no Apés garantir a inclusdo do
Preencher Chefia campo integridade fisica e Local da trabalhador no
4 e . i } S
Notificagédo FIAI Imediata chefia/responsavel, se seguranca do ocorréncia processo de
identificar e trabalhador andlise da
identificar o ocorréncia pelo
trabalhador e SESMT
preencher formulario
com as informagdes
solicitadas
L . Notificar e
Entrar na pagina da -
garantir a
Intranet do inclusdo do
Preencher HCFEMUSP, clicar no
L . . Em casos de trabalhador no
formulario de . icone de acidente de .
. Chefia . acidente com Local da processo de
5 acidente com . trabalho, clicar no . P o
. Imediata exposicao a ocorréncia analise da
material campo EAMB e AN ~
o - material bioldgico ocorréncia pela
bioldgico preencher formulario o
) - Divisao de
com as informacdes e
o Moléstias
solicitadas -
Infecciosas
Segunda a
sexta das
08:00 as
16:00
horas
Ambulatéri
ode
Encaminhar . Imediatamente Moléstias
Orientar o . . . :
para apos a ocorréncia, | infecciosas, .
' . trabalhador a se Garantir a
atendimento na Chefia S - Em casos de 5° andar — . - .
6 L . dirigir ao Ambulatério . integridade fisica
Divisao de Imediata s acidente com PAMB —
P de Moléstias e a do trabalhador
Moléstias ; exposicao a Bloco 2
- Infecciosas . AN
Infecciosas material bioldgico Todos os
dias das
16:00 as
08:00
horas Sala
4076 do 4°
andar do
ICHC
- Atender trabalhador Para definir
7 Realizar Médico conforme protocolo | Apds acidente com MI conduta médica e
atendimento Infectologista | - Elaborar pedidos de | material bioldgico fazer
exame do paciente acompanhamento
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fonte (quando quando
conhecido) e do necessario, por
acidentado no minimo 6
- Identificar o meses
acidentado como
EAMB
Ap0s atendimento
da MI, em casos de
Conforme descrito no EAMB ou . .
Fluxo Interno rocesso “Fluxo reenchimento e Iniciar registro e
8 | de Acidente de SAMSS b : P = SAMSS atendimento no
Interno de Acidente obtencéo dos
Trabalho N SAMSS
de Trabalho documentos
necessarios junto a
chefia
Apbs
Encaminhar ao . Orientar trabalhador preench|£n ento e Local de In|C|ar_ registro e
9 Chefia obtencao dos atendimento no
SAMSS a procurar o SAMSS trabalho
documentos SAMSS
necessarios
Orientar trabalhador
na aquisicéo de
. documentos Antes de Para possibilitar a
Orientar - . o
o . comprobatérios de encaminhar Local de caracterizagao de
10 aquisicdo de Chefia ancia d balhad balh id d
documentacao uma ocorréncia de trabalhador para o trabalho acidente de
trajeto ou de SAMSS trabalho
atendimento médico
externo
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X. INDICADORES

Taxa de acidente com material biol6gico em acompanhamento — NUmero de trabalhadores com Acidente EMB
Numero de trabalhadores que passaram na Ml
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XI. ANEXOS

X1.I ANEXOS — Protocolo de Ocorréncias

SAMSS

Servico de Atendimento Médico e Social ao Servidor

Protocolo de Identificagao de Ocorréncias

(Inclusive Acidente de Trabalho)

Ocorréncias em finais de semana, feriados e entre 17hs e 07hs,
atendimento em um Pronto Socorro

1. Perda de consciéncia ou dificuldade respiratoria?
2. Sangramento ativo ou Queimadura?
3. Contato com substancias toxicas?

Com resposta “sim” para qualquer uma das perguntas, antes de
encaminhar o colaborador ao SAMSS, deve buscar o
atendimento em um Pronto Socorro.
O Acidente de Trabalho devera ser encaminhado ao SAMSS até
o primeiro dia atil apés a ocorréncia.
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