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Nota Técnica Servigo de Farmacia e Unidade de Controle de Infec¢cao Hospitalar
n° xx, de XX de XXXXXX de 2019.

Assunto: Utilizacdo de mupirocina tépica para descolonizagao nasal por Staphylococcus

aureus antes de cirurgias cardiacas em pacientes adultos.

Destinatario:

e Médicos prescritores
e Equipe de Enfermagem

e Equipe farmacéutica

Diante da relevancia do Staphylococcus aureus como agente etiolégico de
infeccbes da ferida operatdria apds cirurgias cardiacas, a Subcomissdo de Controle de

Infecgdo Hospitalar do InCor HCFMUSP propde:

DESCOLONIZACAO NASAL DOS PACIENTES ADULTOS ANTES DE CIRURGIAS
CARDIACAS (eletivas / urgéncia)

Para esta descolonizacé&o sera utilizado Mupirocina 2% (20mg/g) - bisnaga com
15g. O medicamento devera ser prescrito no dia anterior a cirurgia cardiaca, na
frequéncia de uma aplicacdo 2 (duas) vezes ao dia e mantido até completar 5 dias de
tratamento (10 aplicagbes no total). O tempo minimo de intervalo entre uma aplicagéo e

outra deve ser de 6 horas.
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A administracdo do medicamento devera ser intranasal, circundando toda a

mucosa, com a utilizagdo de um lado de uma haste flexivel (tipo cotonete) contendo

aproximadamente 1 cm de mupirocina para cada narina. Assoar o nariz previamente se

necessario.

Sera dispensado uma bisnaga de mupirocina para cada ala de internagao

(enfermarias e UTls pds cirurgicas). A bisnaga devera ser utilizada de forma coletiva e a

reposicao pela farmacia ocorrera mediante prescricdo médica. Apos a abertura da

bisnaga, ela podera ser utilizada por 30 dias.

Em caso de duvidas, solicitamos que entre em contato com o Farmacéutico

responsavel pelo atendimento da Unidade de Internag¢ao, conforme quadro na abaixo.

Andar Farmacia Farmaceéutico Ramal
Dr. José Coelho de Oliveira Junior 5943
4° andar Farmacia Internacao
Dr. Luiz Otavio Westin 4150
6° andar Farmacia Internagao Dra Ana Carolina N. C. Garcia 5679
Dra Caroline Veloso Monreal 4913
7° andar Farmacia Beira Leito
Dra Erika Cordeiro 4914
Dra. Andrea Bori
7° andar Farmacia Clinica 5709
Dra. Mariana Galante
8° andar Farmacia Internacao Dr. Gisele Balan 5020
Dra. Alessandra Menegon
Assisténcia Farmacéutica Clinica 5709
Dra. Juliana Soprani
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