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1. OBJETIVO

1.1 Padronizar as recomendacdes sobre a terapia empirica nas infecgdes hospitalares.
2. ABRANGENCIA

2.1 Todas as unidades de internagcado onde pode ser utilizada terapia empirica.

3. DEFINICOES

3.1 Uso inicial de antimicrobianos baseado nos agentes mais provaveis da infecgao.

4. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. TRAQUEOBRONQUITE HOSPITALAR

411 Sem uso prévio de antimicrobiano e clinicamente estavel:

e 12 escolha: ceftriaxona 2 gramas parenteral 1 vez ao dia (5-7 dias)
e Alternativa: levofloxacina 750 mg parenteral ou via oral 1 vez ao dia (5-7 dias)

4.1.2 Uso prévio de antimicrobiano ou paciente com critério de gravidade:
e 12 escolha: cefepima 2 gramas IV 12/12 horas (5-7 dias)
e Alternativa: ceftazidima 2 gramas IV 8/8 horas (5-7 dias)
4.2 PNEUMONIA HOSPITALAR
4.2.1 Sem uso prévio de antimicrobianos, sem critério de gravidade, sem colonizagao
por micro-organismos multirresistentes internados em unidade nao critica:
e 12 escolha: ceftriaxona 2 gramas parenteral + azitromicina 500 mg IV 1 vez ao

dia (7 dias)
e Alternativa: levofloxacina 750 mg parenteral ou via oral 1 vez ao dia (7 dias)

4.2.2 Com uso prévio de antimicrobianos, com critério de gravidade ou colonizagao por
micro-organismos resistentes internados em unidade ndo critica:
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e 12 escolha: ceftazidima 2 gramas IV 8/8 horas (5-7 dias)
e Alternativa: cefepima 2 gramas IV 12/12 horas (7 dias)

4.2.3 Associada a ventilagdo mecénica precoce (< 5 dias de entubagéo), sem uso prévio
de antimicrobianos ou internacao recente (até 90 dias) ou colonizagéo por micro-
organismos resistentes:

e 12 escolha: ceftazidima 2 gramas IV 8/8 horas (5-7 dias)
e Alternativa: cefepima 2 gramas IV 12/12 horas (7 dias)

4.2.4 Associada a ventilagdo mecénica tardia (> 5 dias de entubag&o), ou uso prévio de
antimicrobianos ou histéria de internagéo recente (até 90 dias) ou colonizagao por
micro-organismos resistentes:

e 12 escolha: ceftazidima: 2 gramas IV 8/8 horas (7 dias)
e Alternativa: meropenen 1 grama |V 8/8 horas (7 dias)
Pacientes clinicamente instaveis: associar vancomicina

4.3. INFECGAO DO TRATO URINARIO

Assintomatica: nao tratar

Sem sinais sistémicos (cistite): norfloxacina 400 mg VO 12/12 horas (3-5 dias)
Com sinais sistémicos:

Sem exposi¢ao prévia a antimicrobianos: ceftriaxona 2 gramas IV 1 vez ao dia (
7 dias)

e Com exposi¢cao prévia a antimicrobianos: piperacilina-tazobactam: 4,5 gramas
IV 8/8 horas (7 dias)

OBs.: ajustar esquema antimicrobiano apds o resultado das culturas.

4.4, INFECGAO DE CORRENTE SANGUINEA SEM FOCO DETERMINADO

e sem instabilidade hemodinamica: vancomicina + cefepime
e com instabilidade hemodinédmica: vancomicina + meropenem *

* CONSULTAR A SCCIH

2021. Direitos autorais reservados ao InCor.
Vedada a reproducédo sem o consentimento expresso do InCor.




Manual de Recomendag¢oes para a Prevengao
de Infec¢coes Hospitalares

Numero:
MAN SCCIH 0007

Edigao: 5°

Area: Subcomissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar - InCor HC
FMUSP

Pagina: 3/5

Assunto: Manual de recomendacgdes para a Terapia Empirica nas
Infecgbes Hospitalares

Vigéncia: 22/12/2023

4.5. INFECGAO DE FERIDA OPERATORIA DE TORAX

Sem repercussao sistémica:

Vancomicina 1 gr IV 12/12 horas + Ciprofloxacina 400 mg IV 12/12 h
Com repercusséo sistémica: vancomicina + meropenem*
Vancomicina 1 gr IV 12/12 horas + meropenen 1 gr IV 8/8 horas

4.6. SUSPEITA DE ENDOCARDITE EM PROTESE VALVAR PRECOCE (ATE 90 DIAS)

e Daptomicina 10 mg/kg/dia + gentamicina (1mg/kg/dose 8/8hs) até o resultado

final das culturas.
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