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I. OBJETIVO

Estabelecer conduta padrdo para recebimento e o acondicionamento dos materiais radioativos utilizados no Servi¢o de Medicina
Nuclear e Imagem Molecular do Instituto do Coragdo do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o
Paulo (InCor-HCFMUSP),como: Geradores de *™Tc , 6’Ga, 2T, 121-MIBG, e ¥F-FDG.

11. ABRANGENCIA

Area de radioprotecdo do Servico de Medicina Nuclear do Instituto do Coragdo do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo (InCor-HCFMUSP)

I11. EXIGENCIA(s) E JUSTIFICATIVA(S)

Cumprir os requisitos normativos da Resolugdo RDC-n°38, publicada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
em 04 de junho de 2008.

Cumprir os requisitos normativos da norma CNEN-NN 3.05 “Requisitos de Radioprotec@o e Seguranga para Servigos de Medicina
Nuclear”, publicada pela Comiss@o Nacional de Energia Nuclear (CNEN), em abril de 1996.

Cumprir os requisitos normativos da norma CNEN-NN 5.01 “Transporte de Material Radioativo”, publicada pela Comisséo
Nacional de Energia Nuclear (CNEN), em agostode 1988.

Cumprir requisistos normativos da FISPQ- Ficha de Informacfes de Seguranca de Produto Quimico, conforme norma ABNT-
NBR 14725 “ Associagdo Brasileira de Normas Técnicas

Os materiais radioativos devem ser recebidos ou expedidos por funcionario do servigo de medicina nuclear habilitado para
manuseio de materiais radioativos e monitorado por dosimetro individual

IV. RESPONSABILIDADES

Biomédico — recebe e acondiciona os materiais radioativos
Fisicos — recebe e acondiciona os materiais radioativos
Técnologos - recebe e acondiciona 0s materiais radioativos

Supervisor de Radioprotecao — Inspeciona, recebe e acondiciona os materiais radioativos

V. ABREVIACOES

SMN Servigo de Medicina Nuclear

NN Norma

FISPQ Ficha de Informagédo de Produtos Quimicos

IT indice de Transporte

CQ Controle de Qualidade

CInRAD Cinclotron InRad
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INRAD Instituto de Radiologia
BND Bionuclear Diagnostica
9mT¢ Tecnécio-99 metaestavel
5Ga Citrato de Galio-67
2017 Cloreto de Talio-201
1Z1-MIBG Metaiodobenzilguanidina Marcada com lodo 123
BF-FDG Fluordesoxiglicose marcada com Fltior 18
CPF Cadastro de Pessoas Fisicas

VI. DEFINICOES E INFORMACOES

A)

B)

C)

D)

E)

F)

Gerador de tecnécio: E um sistema onde o **™ Tc esta em equilibrio com seu pai radioativo, o ®Mo (66h), e por
um processo quimico de eluicdo é possivel separar o %™ Tc-( Produto utilizado na cintilografia da tiredide, das
glandulas salivares, estudo de fluxo sanguineo e pesquisa de sangramento e na marcacdo dos reagentes
liofilizados)
Meia-vida radioativa : 66 horas para Mo-99

6,2 horas para Tc-99m.
Conservar o produto em temperatura igual ou inferior a 30 °C

Radiofarmaco é um farmaco, produto biolégico ou droga que contém um elemento radioativo. O radiofarmaco é
primariamente utilizado para obtengdo de imagem como agente diagndstico mas pode também ser usado no
tratamento de enfermidades

Citrato de Galio-67 : produto utilizado para localizagdo de tumores em tecidos moles e processos inflamatorios. O
produto ndo é volatil em condi¢bes normais de temperatura

Meia-vida radioativa : 78,3 horas.

Conservar o produto em temperatura igual ou inferior a 30 °C

Cloreto de talio-201 : Produto utilizado na realizacdo de imagem cardiaca e na avaliacdo do nivel de lesdo no
musculo cardiaco em repouso e em exercicio. O produto ndo é volatil em condi¢Bes normais de temperatura.
Meia-vida radioativa: 73,1 horas.

Conservar o produto em temperatura igual ou inferior a 30 °C

MIBG-1231  ( metaiodobenzilguanidina):Produto utilizado no diagnéstico de tumores da supra-renal,
neuroblastomas e feocromocitomas. , o produto € volatil em condi¢Ges normais de temperatura.

Meia-vida radioativa : 13,2 horas

Conservar o produto em temperatura entre 2 e 8 °C.

FDG-18F (*F fluordesoxiglicose): Produto utilizado para estudos de perfusdo cerebral, viabilidade miocardica e
diagnostica em oncologia. O produto ndo é volatil em condi¢fes normais de temperatura.

Meia-vida radioativa: 109,7 minutos

Conservar o produto em temperatura igual ou inferior a 30 °C

VII. DOCUMENTOS RELACIONADOS

Néo ha
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VIIl. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
Contador Geiger-Muller

Luvas
Avental

Pincas

IX. PROCEDIMENTOS

1) Receber gerador de tecnécio

a. Receber os geradores, aproximadamente 6Ci semanalmente, fracionados em 4 geradores que sdo recebidos em duas
etapas e entregues pela transportadora BND na Sala Quente N° 01 juntamente com as notas fiscais
e 6%Feira— chegam 02 geradores de 1,5 Ci,

e 4% Feira— chegam mais 02 geradores de 1,5 Ci

b. Confrontar a nota fiscal com o material recebido e assinar a via a destinada a BND

c. Monitorar a embalagem externa contendo o Gerador de Tecnécio com o Contador Geiger-Muller e conforntar os
resultados com o valores registrados na guia de monitoragdo que acompanha o material ( conferir a taxa de exposicao na
superficie e a 1 metro do embalado e o Indice de Transporte (IT) — 1/10 do valor da taxa de dose em uSv/h a 1 metro)

d. Entregar as notas fiscais e as guias de monitoracdo & equipe de Radioprotecdo ( Edemar e/ou Gerson), que serdo
arquivadas seguindo critérios das normas da CNEN

e. Verificar quais geradores irdo ser retirados confrontando com o protocolo de troca de geradores (o protocolo fica junto
com o caderno de anotacdes “inventario de radionuclideos”)

f. Retirar os geradores mais antigos do castelo de protecdo especifico acondicionando no carro de transporte, juntamente
com o DC- SQ 006 Formulario de Registro dos Controles de Qualidade e Eluicdo do Gerador de **Mo e *™Tc , de cada
gerador, deixando espago para 0S novos
Desembalar os geradores novos , retirando o lacre de prote¢do dos baldes , utilizando a chave de fenda
Abrir o balde com a chave plastica ( fica pendurada acima do quadro de avisos na Sala Quente N°01), retire e guarde nas
gavetas correspondentes os estojos contendo os frascos de vidros utilizados na eluigdo
e 14 frascos de vidro com solugdo NaCl 0,9 ( coleta) - selo azul
e 14 frascos de vidro em vacuo (eluente) - selo vermelho

i. Retirar do balde e acondicionar os geradores novos anotando no DC-SQ 006 Férmulario de Registro dos Controles de
Qualidade e Eluicdo do Gerador de **Mo e ®™Tc, os dados pertinentes para o registro

j.Levar para a Sala Quente N° 02, com auxilio do carro de transporte, os baldes e 0s geradores antigos com seus
respectivos DC-SQ 006, para que a sequéncia de eluicdo seja anotada corretamente, uma vez que trabalhamos com uma
rotina semanal de 6 geradores (4 “novos” e 2 “antigos”), acondicionados da seguinte forma: 04 geradores mais novos na
Sala Quente N°01 e 02 geradores mais antigos na Sala Quente N° 02

k. Retirar os geradores mais antigos do castelo de protecdo da Sala Quente n°02 e os coloque no container blindado e
inutilize as linhas do DC-SQ 006 restantes , pondo fim a sequéncia de elui¢des e controle de qualidade destes geradores
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m.

Retire as etiquetas do balde com a identificagdo do material radioativo

Descaracterize a etiqueta do informe do material radioativo do balde

Colar etiquetas “UN 2910 sobre a inscri¢@o “embalagem tipo A" no balde

2) Receber Ga, 2Tl e 12|
a. Receber as embalagens de transporte (baldes) contendo os radiofarmacos e seguir a sequéncia b ao d do item n° 01 dos
procedimentos
b. Abrir as embalagens, retirando o anel localizada na tampa, puxando-a para cima, destacando a parte superior da tampa
c. Soltar atrava, girando o isopor o sentido das setas, até que haja o encaixe para a retirada
d. Remover atrava
Retirar a protecdo superior do isopor para retirar a embalagem plasticas
f.  Abrir a embalagem pléastica e retirar a blindagem de chumbo contendo o radiofarmaco, se necesséario, descarte o gelo seco
na pia
g. Encaminhar a blindagem para o local de manipulagdo dos mesmos
o 20T ¢ 23] — Sala Quente n° 01 — O | 123 antes de ser administrado ao paciente deve ficar a temperatura ambiente
até seu estado liquido. Caso ndo utilize o material no mesmo dia, coloque o material que esté na blindagem no
congelador. O 123 é estavel ap6s descongelamento por 24 horas.
e %7Ga— Sala Quente n° 02
h. Anotar os dados DC-SQ-003 Unitarizagio das Doses Controladas e Administradas TALIO/GALIO/IODO
3) Receber ¥F-FDG-®F fluorodeoxiglicose)
a. Receber o material contido no cofre na sala quente n° 02, entregue pela transportadora contratada.
b. Confrontar a nota fiscal com o material recebido e assinar a via a destinada a transportadora
c. Avisar a equipe especifica
d. Entregar as notas fiscais e as guias de monitoracéo a equipe de Radioprotecdo ( Edemar e/ou Gerson), que serdo
arquivadas seguindo critérios das normas da CNEN
e. Verificar no sistema ( funcionérios que possuem senha de acesso), a liberacdo do material para uso atraves:
e Acessar no computador da Forte o icone Internet Explorer
e  Clicar em Favoritos
e Clicar em Sistemas de Pedidos Cicloton-InRad
e Preencher os campos CPF e Senha
e  Pressionar Enter
e  Clicar em Consultar pedidos
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e Clicar em pesquisar

e Rolar com o auxilio do mouse a seta até a Gltima linha

e  Clicar no icone azul de informacéo, para aparecer os detalhes do produto

NUmero do pedido

Usuério

Calibragdo

Status do pedido: Produto enviado ao cliente

Producdo aprovada pelo C.Q.

Senha de liberagio que seré digitado no cofre para a sua abertura e retirada do 'F- FDG o container

e Levar ao castelo especifico o container contendo 8F-FDG, com auxilio de uma pinga pegue o frasco de

FDG e acondicione no local apropriado

e Devolver o container vazio ao cofre e assine as vias das notas de Declaragdo de Devolugdo de Transporte (
12 Via InCor, 22 Via Transportadora e 3% Via CinRad), deixando-as sobre o cofre, para que a transportadora

ao levar o cofre, assine a via correspondente.

e Colocar as vias assinadas em um envelope,com a nota fiscal e a declaragdo de expedidor de materiais

radioativos e entregar para a equipe da radioprotecdo

f.  Anotar os dados DC-SQ-007 Unitarizagio das Doses Controladas e Administradas ®F-FDG

XI. CONTROLE DE DOCUMENTOS PERTINENTES

Identificacdo
i _ _ Armazenamento | Retengdo | Descarte

Tipo Cadigo Titulo
Formulério de Registro dos Controles de Qualidade e Meio fisico e/ou .

DC SQ 006 Eluicio do Gerador de Mo e *MTc eletronico 5 anos lixo
Unitarizagcdo das Doses Controladas e Administradas | Meio fisico e/ou .

DC | SQO03 ' 3ALI0/GALIONODO eletrnico 5 anos lixo
Unitarizagdo das Doses Controladas e Administradas | Meio fisico e/ou .

DC DQ 007 BE.EDG eletranico 5 anos lixo

DC-SQ 006 Formulario de Registro dos Controles de Qualidade e Eluigdo do Gerador de **Mo e *MTc

XII. HISTORICO
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Verséo Emissao Descrigdo

00 25/05/2011 Procedimentos de Recebimento de Material Radioativo

XI1l. REFERENCIAS

Norma CNEN-NN 3.05 “Requisitos de Radioprotecdo e Seguranga para Servigos de Medicina Nuclear”, publicada pela Comisséo
Nacional de Energia Nuclear (CNEN), em abril de 1996.

Norma CNEN-NN 5.01 “Transporte de Material Radioativo™, publicada pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN), em
agostode 1988.

Norma FISPQ- Ficha de Informagfes de Seguranca de Produto Quimico, conforme norma ABNT-NBR 14725 “ Associagéo
Brasileira de Normas Técnicas

XIV. ANEXOS

Néo ha
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