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6.1.1

OBJETIVO

Estabelecer normas para.o Registro no Laboratério de Patologia da Pesquisa P18/01

ABRANGENCIA

Todos os colaboradores, alunos e estagiario

RESPONSABILIDADES

Todos os profissionais que realizarem o Registro.de entrada no Laboratério Pstologia da
P18/01

DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Nao aplicavel.

DEFINIGOES

Registro Geral da Pesquisa e Roteiro : P18/01- Estudo de novos biomarcadores de
instabilidade da placa, no soro de pacientes com Aterosclerose ou sem
Aterosclerose,e com ou sem infarto agudo do miocardio.

DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

Um dia antes da coleta do sangue, os médicos responsaveis entrardo em contato com o
laboratério (Camila/Marcia e Suely — ramal 5098, Dra Lourdes — ramal 5541,
Joyce/Jaqueline — ramal 5047, Renata — ramal 5254 e Camila (pessoal) 11982472269).

O sangue dos pacientes sera coletado pela Unidade Clinica de Emergéncia
Referénciada(andar Térreo, Pronto Socorro — ramal 0400, responsavel Dr. Alexandre), pelo
Ambulatério Unidade de Pesquisa MASS (andar AB, Sala 114 — ramal 5032, 5227,
responsavel Dr. Whady) e pela Unidade Clinica Ambulatério Geral (andar AB — ramal 5237
ou 5247, responsavel Dr. Alfredo) em seguida o laboratério € notificado,para retirar os

tubos contendo sangue e o termo de consentimento de cada paciente.
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6.1.2 Consideracao ou duvida sobre a ética da pesquisa, entrar em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) — Rua Ovidio Pires de Campos, 225 — 5° andar
6.1.3 Amostras: 1 tubo seco (vermelho c/ anel amarelo - contendo gel separador ativador de

coagulo)de 10 ml com sangue sem anticoagulante (soro). O material sera registrado no
computador 08/Marcia (Suely/ Camila):

6.1.4 Pasta no computador : PATOLOGIA 08 —» PASTA COMPARTILHADA —»
REGISTRO—»LAB PATOL CARDIACA—» :REGISTRO GERAL2018 —» PLANILHA
P18/01. O numero sera dado para cada caso, seguindo a ordem de entrada

6.1.5 Amostras: 1 tubo seco de 10 ml com sangue sem anticoagulante,Serao analisados o soro
dos seguintes grupos
*  G1(N=40) - IAM, com elevagao ST, que sobreviveram a 30 dias pds-infarto
* G2 (N=40) - IAM, com elevagao ST, e que foram a 6bito antes de 30 dias pds-infarto
*  G3 (N=40) - sem aterosclerose (grupo controle)
* G4 (N=40) - aterosclerose estavel

6.1.6 A separacao das vesiculas extracelulares do soro, em pellet e sobrenadante, seguira o

protocolo descrito no POP TEC 019. A inclusdo rapida seguira o protocolo descrito no POP
TEC 022. A identificagcdo dos blocos, trimagem dos blocos e preparo de pelicula de
Parlédio seguira o protocolo descrito no POP TEC 023.

6.1.7 A reagdo de imunomarcacdo de ouro anti-micoplasma e anti- metaloproteinase
9(MMP9)seguira o protocolo descrito no POP TEC 016.
A reacao de Hibridizagao in situ (HIS) com sonda Mycoplasma pneumoniae e ARCH 915
marcada com ouro coloidal 10 nm seguira o protocolo descrito no POP TEC 017.

6.1.8 As amostras serao processadas por Western Blotting e Zimografia, a fim de determinar a
expressao proteica e atividade enzimatica. Os soros dos pacientes serdo andlisadas pelo
Citometro de Fluxo, relizandoimunomarcagdo com anticorpos para LDL-ox, M.
pneumoniae, DNA de Archaea, MMP9 e citocinas inflamatérias.A quantificacdo rapida e
automatizada do numero de micro e nanovesiculas, tamanho e conteudo, sera realizada

através da técnica de rastreamento pelo Nanosight.

6.2 Limpeza, Apés o Registro do material, limpar com uma gaze com alcool 70°C,, o local,
guardar o material utilizado e encaminhar o sangue para o Setor responsavel. Conservar o

local limpo e organizado
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7. FLUXOGRAMAS

6.1 Nao aplicavel.

7. ANEXOS

7.1 Nao aplicavel.

8. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

8.1 Técnicas Basicas de Microscopia Eletrbnica Aplicadas as Ciéncias Bioldgicas, Antonio
Haddad et al,1998

8.2 Manual sobre Técnicas Basicas em Microscopia Eletrénica, Antonio Haddad et al, 1989
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