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LABORATÓRIO DE METABOLISMO DE LÍPIDES 

 

 

POP: Controle de Temperatura de Geladeira/Congelador, 

Freezer e Estufa 

 

A. Objetivos 

 

 Padronizar o controle de temperatura das geladeiras/congeladores, 

freezeres e estufas localizados nas salas 26 e 29 do Departamento. 

 

B. Abrangência 

  

 Biólogos, Biomédicos, Farmacêuticos e Técnicos de Laboratório. 

 

C. Definição 

  

 O controle da temperatura das geladeiras/congeladores, freezeres e estufas 

é realizado duas vezes por dia, no período da manhã e da tarde, com anotação 

dos horários, pelos técnicos responsáveis. Em cada período, é anotada a 

temperatura atual, máxima e mínima (ºC) de cada equipamento. 

 A limpeza e o descongelamento das geladeira/congeladores e freezeres são 

realizados mensalmente. 

 

D. Operacionalização 

 

✓ No respectivo período, manhã ou tarde, verificar a temperatura no 

termômetro localizado em cima ou próximo ao equipamento; 
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LABORATÓRIO DE METABOLISMO DE LÍPIDES 

 

✓ Verificar a temperatura interna (atual, mínima e máxima) do equipamento 

✓ Anotar a temperatura no formulário de Registro de Controle de 

Temperatura 

 

 

 

 

 


