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| CATEGORIA: Rotinas em Cirurgia Cardiaca

| EXECUTOR: Fisioterapeuta / Médico

COM TORAX ABERTO

ROTINA NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIA CARDIACA PEDIATRICA ADMITIDA

Rotina de admisséo, cuidados, ajustes, desmame e extubacdo no pos-operatorio de
cirurgia cardiaca pediatrica que é admitido na UTI Cirargica com térax aberto.

OBJETIVO

do térax pela equipe cirlrgica.

Adequar a ventilagdo mecéanica e evoluir para extubacdo apoés ser realizado o fechamento

MATERIAIS
EPI
Ventilador mecéanico
Sistema de aspiracdo a vacuo
Coletor de secrecbes
Sonda de aspiracéo
Luva estérea
Ressuscitador manual (AMBU®)
Catéter nasal
Extenséo de PVC
Umidificador
Fluxémetro
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Ventilador mecéanico microprocessado
Catéter nasal

ESPECIFICACAO TECNICA DO EQUIPAMENTO / MATERIAL

ACOES TECNICAS

Admissao

Modalidade Ventilatéria:

PCV-SIMV / APV-SIMV

Parametros Ventilatérios:

PEEP: 5 cmH,O (ou maior, conforme critério

Observar integridade da fixacdo COT
VCexp: 10 mlkg se necessario realizar troca

médico)

FiO, para manter SpO, desejada de acordo
com a corregao cirdargica

Tinsp / f: de acordo com a idade

Controle Laboratorial
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PaCO, 35 a 45

Ajuste de parametros

mmHg

Radiografia de Térax

Alteragbes

v

Atendimento Fisioterapéutico

(N&o realizar MHB)

Comunicar equipe médica

Significantes

Crianca estavel
hemodinamicamente

Discutir conduta

Aguardar fechamento de

térax para prosseguir o
desmame

&

(
L
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Apos realizado o
fechamento de térax

DESMAME

Diminuir f até 10 rpm

Diminuir PS até 10

Diminuir FiO, de acordo com correc¢éo cirlrgica

EXTUBACAO

Oxigenoterapia para manter SpO, desejada de acordo com a

correcao cirdrgica

Atendimento Fisioterapéutico
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Figura 2: Torax Aberto com curativo

* Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor
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PONTOS DE e Instalar NO se necessario de acordo com orientacéo médica.
ATENCAO

e Manter decubito dorsal até o fechamento do térax.

RESULTADOS ESPERADOS

Garantir uma ventilagdo mecénica adequada.
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