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| CATEGORIA: Rotinas em Cirurgia Cardiaca

| EXECUTOR: Fisioterapeuta / Médico

ROTINA NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIA DE GLENN E FONTAN

Rotina de admissédo, cuidados, ajustes, desmame e extubacdo no poOs-operatério de
cirurgia de cavopulmonar (Glenn e Fontan).

Glenn: cirurgia paliativa onde realiza-se anastomose da veia subclavia com a artéria
pulmonar esquerda, para aumentar o fluxo de sangue para o pulméo; deve ser feita apos
0S 2 meses de idade.

Fontan: ultima cirurgia feita para criagdo da fisiologia do ventriculo Unico, onde exclui-se
o retorno do sangue dos membros ao corac¢ao, direcionando-o para os pulmoes.

OBJETIVO

Adequar a ventilacdo mecanica e evoluir para precoce extubacao.

MATERIAIS
EPI
Ventilador mecéanico
Sistema de aspiracdo a vacuo
Coletor de secrecbes
Sonda de aspiracéo
Luva estérea
Ressuscitador manual (AMBU®)
Catéter nasal
Extenséo de PVC
Umidificador
Fluxémetro
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ESPECIFICACAO TECNICA DO EQUIPAMENTO / MATERIAL

Ventilador mecéanico microprocessado

Catéter nasal

ACOES TECNICAS

Admissao

Modalidade Ventilatoria:
APV-SIMV

Parametros Ventilatorios:
Valvo: 10 ml/kg

PEEP: 3a 5 cmH,0O

de 90% (Fontan)

Tinsp / f: de acordo com a idade

FiO, para manter SpO, 75 a 85% (Glenn) e abaixo

Observar integridade
da fixacdo COT se
necessario realizar
troca

Observar elevacdo do
leito > 45

Controle Laboratorial
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mmHg

PaCO; 35 a 45

Ajuste de parametros

v

Atendimento Fisioterapéutico

(N&o realizar MHB)

Radiografia de Torax

Alteracdes

Significantes

Comunicar equipe médica
Discutir conduta

Aguardar liberagdo para
desmame

Crianca estavel (
hemodinamicamente Desmame

&
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&

Diminuir f até 10

Diminuir PS até 10

Diminuir FiO, até 0,25

EXTUBACAO

PRECOCE

Oxigenoterapia para Glenn manter SpO, 75 a 85% e
para Fontan SpO, < 90%

Atendimento Fisioterapéutico

VMNI quando necessério
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PONTOS DE
ATENCAO

Instalar NO se necessério de acordo com orientacdo médica.
Utilizar pressdes baixas (PEEP, Pplaté, Ppico).
Manter elevacao do leito maior que 45°.

Ao realizar hiperventilagdo com AMBU® n&o utilizar oxigénio.

RESULTADOS ESPERADOS

Garantir uma ventilagdo mecéanica adequada

Extubacéo precoce
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