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1. OBJETIVO

1.1 Assegurar ao paciente a privacidade das informacgfes coletadas e respeitar o direito de

escolha quanto aos procedimentos a serem realizados.

2. ABRANGENCIA

2.1 Todos os funcionario do Servico de Fisioterapia do Instituto do Coragcdo da

HCFMUSP .
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3. DESCRIQAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 PRIVACIDADE FiSICA

3.1.1 Inicialmente o fisioterapeuta ird se identificar ao paciente, de forma polida e
respeitosa, ira explicar o procedimento a ser realizado, pedindo permissédo para
despir a regido corporal a ser examinada, entendendo que o paciente € ser Unico e
peculiar e que seu corpo esta sob seus cuidados.

3.1.2 Ao tocar o0 paciente sugere-se que o profissional esteja atento quanto aos valores
gue permeiam a relacdo paciente-terapeuta. Deve-se estar atento quanto a idade,
sexo, classe social do paciente e suas manifestacdes de receios e temor.

3.1.3 Deve-se mostrar respeito as diferencas culturais e avaliar com cuidado a reagéo ao
tratamento para determinar uma abordagem aceitavel.

3.1.4 Manter a privacidade quando o paciente estd em acomodacdes compartilhadas,
preservando o paciente da visdo de outras pessoas no momento da abordagem
mais intima, principalmente ante a exposi¢cdo corporal. E recomendavel colocar
aviso na porta ou proteger o leito com biombo ou fechar a porta.

3.2 PRINCIPIOS ETICOS

3.2.1 O profissional da Fisioterapia deve valorizar e respeitar os valores, aspecto
socioculturais, crencas e desejos individuais.

3.2.2 O profissional da Fisioterapia deve respeitar e saber até onde ir, o que fazer, quais
sdo os limites e, sobretudo perceber a insatisfacdo do paciente durante a terapia.

3.2.3 O profissional da Fisioterapia deve respeitar o direito de escolha do paciente e/ou
seu familiar, quanto aos procedimentos realizados sob a responsabilidade da
Fisioterapia. Em casos de recusa do atendimento, procede o registro da
negatividade.

3.3 INFORMACOES DO PACIENTE

3.3.1 Nossa instituicdo ndo vende ou compartilha quaisquer informacdes pessoais ou de

processos de tratamento. Quando necessario para fins de pesquisa o pesquisador
em questdo entra em contato com o0 paciente e/ou responsavel para explicacdes
referentes ao estudo e autorizagdo quanto a participagao.
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3.3.2 Nossa instituicdo protege as informacdes pessoais que recolhe em prontuéario, que

s6 podem ser lidas pelos profissionais atuantes na instituicao.

3.3.3 O paciente pode corrigir quaisquer informacdes, dados imprecisos, incompletos ou
desatualizados diretamente no SAME.
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