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1. OBJETIVO

1.1 Administrar o 6xido nitrico para diminuir a pressdo de artéria pulmonar em casos de
hipertenséo pulmonar (PAP média > 25 mmHg), transplantes cardiacos e pulmonares.
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2.1
2.2

4.1

RESPONSABILIDADES

Fisioterapeuta
Enfermeiro

DEFINICAO

Oxido nitrico € um géas vasodilatador pulmonar seletivo armazenado em cilindro que
gquando conectado ao circuito permite administra-lo por meio de um ventilador mecéanico.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

INSTALACAO DO OXIDO NiTRICO

e ApOs a solicitagdo da equipe meédica, bipar o servico de gasoterapia do hospital
requisitando um torpedo de NO, em seguida separar o circuito de NO;

e Utilizar EPI, higienizar as maos e calcar luvas de procedimento;
e Verificar se a valvula do torpedo esté aberta;
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¢ Verificar a quantidade de NO do torpedo, que devera estar acima de 200 psi. Caso este

valor esteja abaixo, solicitar a substituicdo do torpedo;
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e A peca que fornece NO para mistura possui conector vermelho (extremidade distal do
paciente) e deve estar conectada a saida do remo inspiratério do ventilador mecéanico.

e A conexdo vermelha da outra extremidade da linha deve estar conectada a conexao
vermelha no monitor do NO;

e A peca que possui conector branco (extremidade proximal do paciente) é responsavel
pela captacdo de gas para leitura do NO ofertado, esta deve ser acoplada no ramo
inspiratério de maneira proximal ao paciente preferencialmente a uma distancia préxima
a 30 cm da oferta de NO. Portanto pode ser acoplado apds conexao do circuito com
outro ramo do mesmo circuito, apds conexdo do circuito com copo coletor ou na
conexao do circuito com o ipsilon, como na foto abaixo:
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e A conexdao branca da outra extremidade (linha de amostragem) responsavel pela leitura
do NO ofertado deve estar conectada ao conector branco junto a armadilha de agua
(filtro de amostragem) no monitor do NO;

Médulo de
Oximetria
desabilitado

e Atencédo para conectar firmemente a armadilha de agua (filtro de linha) ao monitor de
NO. Quando corretamente conectado é acesa uma luz azul, caso contrario € acesa
uma luz laranja;
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de G

e Abrir valvula de liberacéo do gés localizada na frente do monitor.

4.2 FUNCIONAMENTO DO MONITOR

e Monitor de Oxido nitrico com FiO2 e tela touch screen destinado & monitorizagéo de
NO, NO2 e O2 entregues a um paciente;
e Ligar monitor através do botao liga/desliga do painel frontal.
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42.1 TELAS E MENUS
4211 TELA PRINCIPAL (MONITORIZACAO)

e Acesso aos menus de NO, NO,, FiO, e visualizagcdo do Menu Principal, tocando as
janelas de visualizacao.

4.2.1.2 TELA DE ESPERA

e Aguardando comando para ser re iniciada a medicdo dos gases, aparece quando
ligado o monitor.

Medigéo Paciente e Célculo da Iniciar
de Gases Instituigao Dosagem Medicao
l Suspensa [

Médulo de
Oximetria
desabilitado

-
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4.2.1.3 MENU PRINCIPAL

e Acesso ao menu tendéncias, configuracdes, suspender medi¢do de gases, zerar gases,
calibrar gases e célculo de dosagem.

Y

NO 16’1 8 O,]. FU 93r

Menu Principal B x

Médulo de P

I
Oximetria Voire
desabilitado Alarmes: 5 Tendéncias

Volume Tog

oque s
Batimento: 5 ™ nga tela Configurar

dpcdes
NO |NO, | O,

4.2.2 CALIBRACAO
e Orientada a clibracao diaria;
e Zerando as células:

= Acessar a tela de menu principal tocando sobre a area de curvas da tela:

5% A 2o g

13:20:14

0,1:9

= Pressionar o botdo zerar gases:
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8 A %57 M
216,1% 0,1%939

Menu Principa - X
- jarenl | Paclente e
- Instituicdo
Médulo de k ¥
: sone
Oximetria Voi ”
desabilitado Ala,mes‘ 5 Tendéncias

Volume
8 L C Opgdes
Batimento: 5 Configurar
o NO|NG, [0,

Desconectar a linha de amostragem da armadilha de dgua monitor e pressionar
OK:

Medigao Pacientee  Calculo da
de Gostas Instituicao Dosagem Medicao
Suspensa

Atencio
Médulo de

Oximetria
desabilitado

=  Pressionar o botdo iniciar zero das células:

a A

ica Paciente e Célculo da Iniciar
Medl(;ao Instituicao Dosagem
de Gases

Suspensa

Zero

ircui i ectado
0 circuito deve ficar descon
.~ monitor durante todo o processo de Zero

Médulo de
Oximetria
desabilitado Inicler zero das cékdes
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= Aguardar a realizacao do processo:

a A 9%

Medicao Paciente e Célculo da Iniciar
G

de Gases Instituigado Dosagem Medicao
[
I Suspensa

Zero - X

O circuito deve ficar desconectado

Médulo de do monitor durante todo o processo de Zero

Oximetria
desabilitado

= O monitor informara zero realizado.

fa} 09/02/17
L 11152, Il »

Medicao Paciente e Calculo da Iniciar
de Gases Instituicao Dosagem Medicao

Suspensa \

Zero realizado

O procedimento de zero de células fol
Médulo de reaiizado com sucesso
Oximetria

desabilitado

423 CALIBRANDO AS CELULAS

= Sera realizado pela equipe técnica de manutencao.

4.2.4 CALCULO E ADMINISTRACAO DE DOSAGENS

= Auxilia no célculo do fluxo de NO a ser administrado pelo sistema através no
fluxdmetro, gerando o célculo da dosagem de NO desejada.
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Acessar o Menu de DOSAGEM através da tela de Menu Principal tocando sobre
a area de curvas da tela e posteriormente sobre o botdo dosagem. A tela de
espera também apresenta o botdo dosagem:

0,1°93,9

N x

Paclente e
Instituicao

Menu Principal

Médulo de po
Oximetria

Tendénclas
Configurar

desabilitado i

Alarmes: 5

Volume Toque
Batimento: 5 ™ nj tela

Opgdes
NO|NO, [0,

Célculo da
Dosagem

Paciente e
Instituigao

Iniciar
Medigao

Medigao
de Gases
Suspensa

e

Médulo de
Oximetria
desabilitado

Ajustar a dosagem desejada de NO, a concentracdo do cilindro (300ppm,
no casos dos nossos torpedos), e o fluxo de oxigénio ofertado ao
paciente.

A = »

16,3 0,2293,9

| Dosagem - modo continuo
140 Desejad (oprm)

20,0

F. Ventlador (Liminl

3,0
Médulo de 20 N0 & Apustar i /mind
Oximetria
desabilitado

Fator de Do 1%)

93,3 x 80

0, Ventlads (%)
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= Para entrar com os valores, pressionar sobre o parametro a ser ajustado e
selecionar na tela numérica que se abrird.

L. .
09% 01:47,5

NO Desejado (ppm)

Oximetria
desabilitado

Médulo de 3
6 )

X

= E possivel programar o fluxo de NO necessario para a oferta solicitada por meio
do seguinte célculo:

Concentracdo desejada X Vazdodo respirador
Volume de NO de NO (ppm) (L/min)

- N X 1000
necessario (ml/min)

Concentragdo de NO no cilindro (ppm)

Obs.: Para pacientesventilados na modalidade PCV, o resultado final deve ser
dividido pelasoma da relacdo Ins/Exp.

= Regular o valor encontrado no fluxbmetro do NO; girando o botdo para a
esquerda no sentido do indicador +. Lembrando o primeiro fluxdmetro oferta até
200 ml/ min de fluxo e o segundo a partir de 200 ml até 1200ml/min ou 1,2 |/min.
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= Pressione o botéo Iniciar medicdo na tela de espera para iniciar a monitorizacao:

a A

edicao Paciente e Calculo da iar
Medic
de Gases Instituicdo Dosagem Medicao
Suspensa

(7 G |

Médulo de
Oximetria
desabilitado

= Observar se a monitorizacdo coincide com a dose desejada. Em caso de valores
muito divergentes contatar o fabricante.

4.2.5 AJUSTE DE ALARMES

= Estando na tela do menu do parametro selecionado, basta pressionar sobre seu
valor para ajustar um valor de limite:

Paci_en_te~e Calculo da Iniciar
Instituicdo Dosagem Medicao

Menu de FiO,

IE F|Oz méximo L11/08/16 C:12/08/16  Z:08/01/17 1731

95,0

® Fio, mfnimo [J Desvio de FiO, (%)

30,0

Menu de NO,

W NO, méximo

Médulo de ‘ 4.0
Oximetria »
desabilitado
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d AT

¥ 0,3£921

Menu de NO N x
B NO mbno te civounr  zowe

< [
Modul de 350 |

desabilitado NO minimo

50 N

= Ajustar os alarmes de NO minimo (15 ppm abaixo do desejado) e maximo (15
ppm acima do desejado);

= Ajustar o alarme de NO, em 4ppm,;

= Ajustar o limite de FiO2 de acordo com o desejado.

4251 ALARME DE LIMITE DE SEGURANCA

= Caso a concentracdo de NO ou NO, ultrapasse os limites seguros, o monitor
acionara a valvula de seguranca que ira suspender o fornecimento de NO.
Aparecera na tela o alarme LIMITE DE SEGURANCA e o parametro.

a8 A4S

£999)* 28173

NO muito alto

Médulo de
Oximetria
desabilitado

= Observar se ndo ha desconexao no sistema ou oclusdo que possibilite 0
acumulo de gas ocasionando o acionamento deste alarme. Solucionar
este problema.
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4.3 DESMAME E RETIRADO DO NO
e O desmame do NO é feito com a diminuicdo de 5 ppm a cada 6 horas ou de acordo
com a orientacao da equipe médica, assim como sua retirada.
4.4 PONTOS DE ATENCAO
e Atencdo quanto aos ajustes de alarme do NO e NO, em relagdo a valvula de
seguranca, pois quando a mesma € acionada o fluxo do géas é interrompido. Solucionar
este problema imediatamente.
e Trocar o circuito a cada 5 dias.
e Atencdo quanto a presenca de agua no circuito, descartando-a, quando presente, no
expurgo.
e Atencdo para ajustar o modo TIPO DE DOSAGEM VOLUME MINUTO, para a
administragdo em ventilagdo mecanica.
e Em caso de utilizagdo com copo humidificador solicitar circuito descartavel com copo
coletor para néo danificar o monitor.
SHERRE | |
5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
5.1 Fioretto JR,Carpi MF, Bonatto RC,Ricchetti SMQ, Moraes MA de. Oxido nitrico inalatério
para criangas com sindrome do desconforto respiratério agudo. Revista Brasileira de
Terapia Intensiva. 2006 out-dez; 18 (4):407-11.
5.2 Simonneau G, Galie N, Rubin LJ, Langleben D, Seeger W, Domenighetti G, Gibbs S,

Lebrec D,Speich R, Beghetti M, Rich S, Fishman A. Clinical Classification of Pulmonary
Hypertension. Journal of the American College of Cardiology. 2004 june; 43 (12): 5-12.
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