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1. OBJETIVO

1.1 Detalhar 0 manuseio, funcionamento e recursos ventilatérios presentes no ventilador
mecanico em questao.

2. ABRANGENCIA

2.1 Equipe de Fisioterapia.

3. RESPONSABILIDADES

3.1 Fisioterapeuta.

3.2 Médico.

4. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

4.1 POP — Aplicacao de pressao positiva ndo invasiva em dois niveis pressoricos (BINIVEL)

5. DEFINICOES

5.1 O BINIVEL FOCUS® é um equipamento de ventilagio mecanica ndo invasiva, que
proporciona a utilizacdo de presséo positiva em um ou dois niveis de forma n&o invasiva
nas vias aéreas. E indicado para o tratamento da insuficiéncia respiratoria.

6. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

6.1 MATERIAIS

Binivel Focus®

Cabo de alimentacao de energia elétrica;
Filtro higroscépico;

Interfaces (mascara e fixador cefélico);

Conector para o aporte de oxigénio na interface do usuario;
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e Tubo fenestrado, caso a interface ndo disponha de valvula exalatéria;

e Circuito.

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor.
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6.2 ESPECIFICACAO TECNICA DO EQUIPAMENTO / MATERIAL

O BINIVEL FOCUS® é um equipamento microprocessado e alimentado eletricamente,
destinado a utilizagdo com mascaras nasal, facial ou full face, indicado para adultos com mais de 30
kilos. Possui o Digital Auto-Trak ™, que permite reconhecer e compensar vazamentos acidentais e
promover sincronia por ajuste de seus algoritmos de disparo e de ciclagem para manter o desempenho

adequado do equipamento.
(=i B \{ |

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

FUNCOES PAINEL FRONTAL

*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor
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LEGENDA DA FOTO:

A) Tecla que mostra luz vermelha acesa quando o alarme € ativado;

B) Tecla para apagar o alarme disparado;

C) Tecla para silenciar alarme;

D) Tecla que mostra luz verde acesa quando o sistema esta sendo alimentado por corrente
elétrica;

E) Tecla que mostra luz amarela acesa quando o sistema esta sendo alimentado por bateria;

F) Tecla que indica carregamento de bateria, a luz verde acesa indica que a bateria est4 sendo
carregada enquanto o sistema é alimentado por corrente elétrica;

G) Tecla de liga / desliga.

6.3 MODOS VENTILATORIOS

O equipamento oferece os seguintes modos ventilatorios:

e CPAP: fornece um unico nivel de pressdo positiva nas vias aéreas para o paciente, tanto na

inspiragcdo quanto na expiragao;

e Modo S/T: oferece dois niveis de pressao positiva nas vias aéreas, um durante a inspiracao e
outro durante a expiragdo, fornecendo respiragbes cronometradas se o0 paciente n&o iniciar
uma respiracdo espontanea. Ajusta-se o IPAP para a fase inspiratéria e o EPAP para a fase

expiratoria.

6.4 ESPECIFICACOES SOBRE CONTROLE E PARAMETROS

As especificagbes sobre o controle do equipamento e os parametros do paciente estédo

descritos e podem ser observados nas tabelas e figuras a seguir:
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Tabela 1: Especifica¢cdes sobre o controle do equipamento

Controles Valores
CPAP 4 a 20 cmH,0O
IPAP (A) 4 a 30 cmH,0
EPAP (B) 4 a 25 cmH,0
Tempo de subida (C) 1 a6 (1=0,1s; 6=0,6s)

Frequéncia respiratéria (D)

1a30ipm

Tempo Inspiratério (E)

0,5 a 3 segundos

Tempo de rampa (F) 0a45 min

Inicio da rampa (G) 4 cmH,0 — EPAP
Capacidade maxima de fluxo 160 I/min
Compensacéo de vazamento Até 60l/min

3
o

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor
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Tabela 2: Especifica¢des sobre os pardmetros do paciente

Parametros Valores
Presséo no circuito do paciente (A) 0a 35cmH,0
Frequéncia respiratoria (B) 0a99ipm
Volume corrente estimado (C) 0 a 4000 ml
Ventilagdo minuto estimado (D) 0 a 99I/min
Fuga (E) 0 a 200l/min
Apneia (F) 0 a 99 eventos por hora

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

6.5 ALARMES

O sistema de alarme é ativado quando ocorre baixa ou alta presséo, presenca de apneia,
desconexdo do paciente, bateria baixa ou perda da rede de energia. As especificacdes sobre o alarme

do equipamento estdo apresentadas na tabela 3:
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Tabela 3: Especificacdes sobre o alarme do BINIVEL FOCUS®

Alarmes Valores
Alta presséo do sistema 5 cmH,0 acima da presséao alvo IPAP
Baixa pressao do sistema 5 cmH,0 abaixo da presséo alvo EPAP
Apneia Off (desligado) ou 20,40,60 segundos
Taxa de apneia Off (desligado) ou 5,10,20 eventos/hora

PARA VISUALIZAR E/OU ALTERAR ALARMES

e Acionar a tecla lateral direita localizada no lado direito do painel frontal do BINIVEL FOCUS®.

*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor

e Alterar o valor de alarme de apneia em segundos e de eventos de apneia por hora (aumentar
ou diminuir par@metro ou desligar funcéo) acionando as teclas com setas indicativas para cima

ou para baixo e confirmar a alteracao pressionando a tecla central:
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*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor

PARA SILENCIAR E APAGAR ALARME:

e Para silenciar o alarme, deve-se pressionar a 2° tecla cinza (da regiéo superior para a inferior)

do lado esquerdo do painel frontal do BINIVEL:

“*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor
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o Para apagar o alarme, deve-se pressionar a 1° tecla do lado esquerdo na regido superior do
painel frontal do BINIVEL:

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

6.6 CONFIGURACOES DO EQUIPAMENTO
Para visualizar ou alterar as configuragfes do equipamento:

e Acionar duas vezes a tecla cinza do lado direito do painel frontal. Ao entrar nessa tela, &
possivel visualizar as seguintes configuracdes: unidades de monitorizacdo (centimetros de
agua, hectopascals, millibars), brilho e contraste da tela (0 a 100%), video reverso, volume de

alarme (0 a 5) e bloqueio do monitor (monitor bloqueado por 2 minutos);
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*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

Caso haja a necessidade de alteragdo de configuracdo, deve-se acionar as teclas com setas
indicativas para cima ou para baixo, dependendo da configuracdo que serd alterada. Em
seguida, é necessério pressionar o botdo central, alterar os valores desejados e confirmar as
modificacdes;

Para sair dessa tela e retornar a tela inicial, deve-se acionar novamente a tecla cinza do lado

direito do painel frontal, indicada na figura acima.

6.7 MODO DE UTILIZACAO

Posicionar o equipamento préximo ao paciente;

Conectar o cabo de forca no lugar adequado do BINIVEL e na rede de energia elétrica;
Conectar uma extremidade do circuito ao equipamento, e a outra extremidade a interface que
sera utilizada no paciente;

Pressionar a tecla localizada na extremidade esquerda inferior do painel frontal. Um bip soara

por aproximadamente 8 segundos. Aguardar até o equipamento iniciar o fluxo:

*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor
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e Acionar a tecla central que fica posicionada no lado direito do painel frontal para selecionar o
item MODO;

*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor

¢ Ao ligar o equipamento o modo selecionado automaticamente é o S/T. Para altera-lo, deve-se
acionar a seta indicativa para baixo e selecionar o modo CPAP. Posteriormente, € necessario
alterar o valor de CPAP, o tempo e o inicio da pressao de rampa. Para que as alteracfes sejam

ativadas, deve-se pressionar a tecla central:

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor
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*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

e Caso ndo seja necessario alterar o modo, deve realizar os ajustes referentes ao modo S/T:
IPAP, EPAP, Tempo de subida, frequéncia respiratéria, tempo inspiratério, tempo de rampa e
pressdo no inicio da rampa; e acionar a tecla central do lado direito do painel frontal do
BINIVEL;

*Fonte: Arquivo do Servico de Fisioterapia do Incor

e Para desligar o equipamento é necessario pressionar a tecla localizada no lado esquerdo na
regidio inferior do painel frontal do BINIVEL (Figura 18) e confirmar acionando o icone “ok”
(Figura 19):
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*Fonte: Arquivo do Servigo de Fisioterapia do Incor

6.8 MANUTENCAO DO EQUIPAMENTO
A manutencd@o preventiva do equipamento € de responsabilidade do PROAR e deve ser

realizada anualmente, caso ndo tenha ocorrido manutencdo corretiva no periodo. Qualquer defeito

observado no equipamento, realizar um relatério especificando o0 mesmo e encaminhar para o PROAR.

6.9 PONTOS DE ATENCAO

O backup de bateria deve fornecer um minimo de 45 minutos de energia de reserva em
configuracdes padréo e podera ser utilizada no transporte intrahospitalar, caso a bateria esteja

carregada.

e Enquanto o equipamento ndo estd sendo utilizado, deve-se verificar se o interruptor de
alimentacido na parte de posterior esta em “off’ (O). Se o interruptor ndo estiver em “off” a

bateria interna sera esgotada em duas semanas.

e Trocar o filtro externo uma vez ao més ou quando apresentar sujidade, identificando a data em
que foi realizada a troca e a data da proxima troca.

e Limpeza do equipamento:
= Produto recomendado pela CCIH: Quaternério de aménia (Surfa safe).

= Definicdo: espuma desinfetante, detergente para limpeza e desinfeccdo de

superficies hospitalares, equipamentos médicos ndo criticos.
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= Composicao: Cloreto de didecilmetilamonio, cloridrato de polihexametilemo
biguanida (PHMB), tensoativos, sequestraste, excipiente, regulador de ph e

agua.

Instrucdo de uso: Aplicar a espuma preferencialmente em um pano néao tecido e aplicar na
superficie a ser higienizada. Espalhar o produto bem. Deixar agir de 5 a 15 min dependendo
do nivel de eficacia antimicrobiano: Mycobacterium tuberculosis (TB) —> 15 min; fungicida —>
15 min; vinuscida(HIV), hepatite C e B, protovirus (herpes e influenza) —> 5 min.

7 FLUXOGRAMAS

7.1 Nao se aplica.

8 ANEXOS

8.1 Nao se aplica.

9 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
9.1 Manual do BINIVEL FOCUS® (Respironics)
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