
Protocolos recomendado para o 

Teste Ergométrico

INDICAÇÃO
PROTOCOLO 

RECOMENDADO

Pesquisa de Isquemia Miocárdica Ellestad / Bruce

Pesquisa de Arritmias Ellestad / Bruce

Ergoespirometria Rampa

Avaliação de Marca-Passo CAEP / A. C. M.

Avaliação em Crianças Bruce / Rampa

Avaliação em Idosos Bruce Mod. / Rampa

Avaliação em Obesos Mórbidos Bruce Mod. / Rampa

Avaliação Pós IAM não complicado Naughton Mod. / Bruce Mod.

IAM – Infarto Agudo do Miocárdio; CAEP - Chronotropic Assessment Exercise Protocol; 

A.C.M. – A Critério Médico; Mod. – Modificado.


