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OBJETIVO

Este documento prop8e descrever os critérios de internagdo do paciente na enfermaria
com vistas a priorizar o atendimento do paciente ndo eletivo, em condi¢cdes clinicas
pertinentes ao recurso da unidade e de interesse assistencial, de ensino e de pesquisa do
servico de Pneumologia e do eletivo, cujo preparo para internacdo estd adequado, com

vistas a maior efetividade no uso do leito disponivel e no tempo de internacao.

DIRETRIZES E RECOMENDACOES

Critérios de priorizagdo de admisséo na enfermaria:

Procedéncia de UTI e PS (ndo eletivos)
- serdo priorizadas as solicitacdes de vagas provenientes da unidade de terapia intensiva
respiratdria e do pronto socorro.

- UTI Respiratoria - critérios de solicitacdo de vaga na enfermaria;:

. Pacientes com afec¢fes pulmonares de interesse académico;

. Solicitar em cerca de trés dias de antecedéncia o exame de cultura (swab) de
vigilancia para as bactérias multi-resistentes: enterococo resistente a vancomicina (ERV);
Klebsiella produtora de carbapenemase (KPC); enterobactérias resistentes a
carbapenémicos (ERC).

. Casos de excegdo serdo avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores,
somente sob a solicitagdo do médico assistente da UTI.

- PS InCor - critérios de solicitacdo da vaga na enfermaria:

. Pacientes que necessitam com urgéncia de compensacéo clinica e/ou investigacdo
de doenca de base;

. Pacientes com afecc¢bes pulmonares de interesse académico;

. Antes de solicitar a vaga, avaliar se o paciente pode ser encaminhado a hospital de
retaguarda e se ha vagas;

. Casos de excecdo serdo avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores,

somente sob a solicitacdo do médico assistente do PS.

Critérios restritivos

- Nao serdo aceitos:
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. Pacientes com instabilidade clinica que requerem recursos nao disponiveis na

3.1

enfermaria (instabilidade hemodinamica, necessidade de drogas vasoativas em ascensao,
insuficiéncia respiratéria aguda com necessidade de ventilacdo nao-invasiva continua ou
de ventilacdo invasiva).

. Pacientes sem seguimento prévio nos ambulatérios da Pneumologia-HC/InCor

. Casos de excecdo serdo avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores,
somente sob a solicitacdo do médico assistente.

Lista de internagdo do ambulatoério (eletivos)
- No sentido de otimizar o processo de internacdo, o pedido de internacédo é feito através
do formulario Google mediante o link: http:/goo.al/1Ggl1CH, disponibilizado em todos os

computadores dos ambulatérios do HC e InCor. Apenas os pacientes com TEP crénico
com proposta de tromboendarterectomia na internagédo ndo precisam deste formulario.

. Critério de priorizacdo: pacientes com descompensacao clinica ou que necessitam de
urgéncia para realizar procedimento diagnostico ou terapéutico.

. Clareza e objetividade no motivo da internacdo (realizacdo de procedimento,
compensacao clinica, investigacao diagndstica)

. Discutir previamente a internagdo quanto a realizacdo de procedimentos e solicitar
via ambulatorial se for factivel.

. Preencher o formulario com o maior nimero de informacgdes para otimizar o tempo de

internagao.

ABRANGENCIA

A internacdo em enfermaria dos pacientes atendidos pelo corpo clinico da Divisdo de
Pneumologia ocorre no InCor, e pode ser oriunda destas modalidades de atendimento
médico hospitalar: pronto socorro ou unidade de emergéncia referenciada, ambulatérios,
unidade de terapia intensiva respiratéria, que séo vinculadas ao sistema do HC FMUSP no
atendimento de alta complexidade de pacientes portadores de doencas do sistema
respiratorio oriundos do sistema publico de salde através da rede de referéncia e contra

referéncia hierarquizado do Sistema Unico de Salde (SUS).
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4. ANEXOS

4.1 Formulario de solicitacdo de internacédo. link: http://goo.gl/1Ggl1CH

5. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
5.1 NA.
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