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1. OBJETIVO 

1.1 Este documento propõe descrever os critérios de internação do paciente na enfermaria 

com vistas a priorizar o atendimento do paciente não eletivo, em condições clínicas 

pertinentes ao recurso da unidade e de interesse assistencial, de ensino e de pesquisa do 

serviço de Pneumologia e do eletivo, cujo preparo para internação está adequado, com 

vistas a maior efetividade no uso do leito disponível e no tempo de internação. 

 

2. DIRETRIZES E RECOMENDAÇÕES 

2.1 Critérios de priorização de admissão na enfermaria: 

 

Procedência de UTI e PS (não eletivos) 

- serão priorizadas as solicitações de vagas provenientes da unidade de terapia intensiva 

respiratória e do pronto socorro. 

- UTI Respiratória - critérios de solicitação de vaga na enfermaria: 

• Pacientes com afecções pulmonares de interesse acadêmico;  

• Solicitar em cerca de três dias de antecedência o exame de cultura (swab) de 

vigilância para as bactérias multi-resistentes: enterococo resistente a vancomicina (ERV); 

Klebsiella produtora de carbapenemase (KPC); enterobactérias resistentes a 

carbapenêmicos (ERC). 

• Casos de exceção serão avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores, 

somente sob a solicitação do médico assistente da UTI. 

- PS InCor - critérios de solicitação da vaga na enfermaria: 

• Pacientes que necessitam com urgência de compensação clínica e/ou investigação 

de doença de base; 

• Pacientes com afecções pulmonares de interesse acadêmico;  

• Antes de solicitar a vaga, avaliar se o paciente pode ser encaminhado a hospital de 

retaguarda e se há vagas; 

• Casos de exceção serão avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores, 

somente sob a solicitação do médico assistente do PS. 

 

2.2  Critérios restritivos 

- Não serão aceitos: 
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• Pacientes com instabilidade clínica que requerem recursos não disponíveis na 

enfermaria (instabilidade hemodinâmica, necessidade de drogas vasoativas em ascensão, 

insuficiência respiratória aguda com necessidade de ventilação não-invasiva contínua ou 

de ventilação invasiva). 

• Pacientes sem seguimento prévio nos ambulatórios da Pneumologia-HC/InCor 

• Casos de exceção serão avaliados pelo coordenador da enfermaria e preceptores, 

somente sob a solicitação do médico assistente. 

 

3. 1  Lista de internação do ambulatório (eletivos) 

- No sentido de otimizar o processo de internação, o pedido de internação é feito através 

do formulário Google mediante o link: http://goo.gl/1Gq1CH, disponibilizado em todos os 

computadores dos ambulatórios do HC e InCor. Apenas os pacientes com TEP crônico 

com proposta de tromboendarterectomia na internação não precisam deste formulário. 

• Critério de priorização: pacientes com descompensação clínica ou que necessitam de 

urgência para realizar procedimento diagnóstico ou terapêutico. 

• Clareza e objetividade no motivo da internação (realização de procedimento, 

compensação clínica, investigação diagnóstica) 

• Discutir previamente à internação quanto à realização de procedimentos e solicitar 

via ambulatorial se for factível.  

• Preencher o formulário com o maior número de informações para otimizar o tempo de 

internação. 

 

3. ABRANGÊNCIA 

3.1 A internação em enfermaria dos pacientes atendidos pelo corpo clínico da Divisão de 

Pneumologia ocorre no InCor, e pode ser oriunda destas modalidades de atendimento 

médico hospitalar: pronto socorro ou unidade de emergência referenciada, ambulatórios, 

unidade de terapia intensiva respiratória, que são vinculadas ao sistema do HC FMUSP no 

atendimento de alta complexidade de pacientes portadores de doenças do sistema 

respiratório oriundos do sistema público de saúde através da rede de referência e contra 

referência hierarquizado do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

http://goo.gl/1Gq1CH
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4. ANEXOS 

4.1   Formulário de solicitação de internação. link: http://goo.gl/1Gq1CH 
 

 

5. REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

5.1   NA. 

http://goo.gl/1Gq1CH

