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UNIDADE CIRURGICA DE PERFUSAO E ASSISTENCIA CARDIORESPIRATORIA
ROTINA DO PERFUSIONISTA
(Revisada em 03 de agosto de 2014)

As atividades abaixo relacionadas deverdo ser executadas pelo perfusionista:

1 - PREPARO DA MAQUINA PARA A CIRCULACAQO EXTRACORPOREA E CARDIOPLEGIA

e Checar a funcionalidade da maquina de perfusédo antes da montagem e uso.

e Fazer alimpeza da maquina e mesa que serao utilizadas para a montagem da maquina.

e Proceder a escovacdo cirlrgica e paramentacao cirdrgica com avental e luvas estéreis.

e Montar a maquina conforme rotina estabelecida. E proibido fazer qualquer alterac@o no ciruito de
perfusdo sem a aprévia autorizacao da chefia e/ou equipe cirdrgica.

e Recolher e desprezar o material que ndo foi utilizado na montagem: pedacgos de tubos, embalagens,
etiquetas, tampinhas, etc

e Colar as etiquetas dos materiais nos laudos. Ndo colar etiquetas nas maquinas e mobiliarios da
sala de operacgéo.

e Calibrar os roletes aspiradores e arterial.

e Circular agua do permutador térmico

e Colocar o volume de ringer necessério para o preenchimento do circuito.

e Proceder o preenchimento do circuito de perfuséo.

e Proceder a retirada de bolhas.

¢ Realizar a lavagem do circuito por, no minimo, 5 minutos.

e Desprezar o volume e completar com o perfusato definitivo de acordo com a indica¢cdo médica.

e Selecionar juntamente com a equipe cirlrgica as canulas que serédo utilizadas.

e Selecionar e oferecer as canulas e a caixa de conectores no campo operatério.

e Planejar juntamente com a equipe médica a conducao da perfusao.

e Preparar e diluir as drogas utilizadas rotineiramente durante a perfusdo. E proibido ao perfusionista
administrar qualquer tipo de droga, sangue e/ou derivados sem a autorizacdo da equipe médica
responsavel.

e Organizar e levar para a SO uma maleta com 0s materiais e drogas que provavelmente serdo
utilizados durante a perfuséo. E de inteira responsabilidade de cada perfusionista a organizacéo e
limpeza das maletas, e a conferencia da validade da esterilizagcdo, integridade das embalagens

dos materiais e a validade da esterilizacdo das drogas que ficam na maleta.
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e Levar para SO os equipamentos e acess0rios necessarios (blender, monitor de de vacuo, cronémetro,
aparelho de TCA, termdmetro, pinicas entre outros).
e Levar para a SO o gelo necesséario para induzir a hipotermia no paciente.
e Preparar a solucdo de cardioplegia conforme a rotina de cada cirurgido.
e Realizar o exame de TCA pré-CEC.
e Verificar a monitorizacdo de PAM, temperatura e diurese.
e Preencher a ficha de perfusédo com dados colhidos do prontuario.
e Preencher o check-list conforme realiza cada procedimento.
e O Perfusionista Check devera ser chamado para conferir as atividades executadas pelo
perfusionista.
e Certificar-se da heparinizac@o do paciente antes da canulacao.
e Verificar a pulsacéo arterial apds canulacao.

e Orientar o estagiario de perfusao conforme os procedimentos séo realizados.

2 - CIRCULACAO EXTRACORPOREA PROPRIAMENTE DITA

¢ Iniciar a CEC sob ordem do cirurgiao.

e Manter o fluxo de perfusdo adequado durante a perfuséo.

e Fazer o controle laboratorial conforme rotina estabelecida

e Proceder a correcéo laboratorial com orientacdo do anestesista e/ou cirurgido

e Verificar continuamente durante a CEC a PAM, nivel no oxigenador, fluxo arterial e de oxigénio,
controle de vacuo, diurese, temperatura, infusdo de volume e outros.

e Ficar atento a todo barulho ou intercorréncias com 0s equipamentos de CEC.

e Administrar a cardioplegia estando atento ao mesmo tempo ao nivel do oxigenador

e Controlar o tempo de administracéo da cardioplegia

e Induzir a hipotermia no paciente no inicio da cirurgia conforme solicitagédo do cirurgiéo.

e Aguecer o paciente no final da cirurgia a pedido do cirurgido.

e Com o paciente ja em normotermia e sob comando do cirurgido iniciar o processo de diminuicdo do
suporte extracorporeo.

e Certificar-se com o anestesista a ventilagdo pulmonar, drogas infundidas e proceder a saida de CEC
gradualmente com a ordem do cirurgido.

e Proceder a reposicdo de volume conforme orientacéo do cirurgido e anestesista.

e Cobrir a bandeja com campos para que seja colocados os tubos apds o final da cirurgia. A maquina

devera permanecer na S.0. e com os tubos no campo operatério até o final do procedimento.
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Fazer as anotacdes finais nas fichas de perfusao, balanco, intercorréncias, laudos, notas de débito de
material e de farmacia durante e ao término da CEC.

Fazer o balanco hidrico e entregar para o anestesista.

Orientar o estagiario de perfusdo conforme os procedimentos sao realizados.

E OBRIGATORIA A COMUNICACAO DO PERFUSIONISTA COM O CIRURGIAO E ANESTESISTA.

3 - FINAL DE CEC ATE A SAIDA DO PACIENTE

O perfusionista devera permanecer na SO até a saida da paciente, realizar os exames de TCA pos

CEC e orientar o estagiario de perfusao.

4 -POS-CIRCULACAO EXTRACORPOREA COM A LIMPEZA DO MATERIAL UTILIZADO

Recolher todo o material e equipamentos utilizados na CEC.
Desprezar o circuito utilizado.

Limpar a maquina com agua e sabao e apds com alcool 70%.
Desprezar a 4gua de baldes e reservatérios utilizados.
Recolher e encaminhar as cénulas e conectores utilizados.
Recolher e limpar os equipamentos utilizados.

Desligar e guardar os equipamentos utilizados

Manter a mesa de montagem vazia e limpa.

Orientar o estagiario de perfusdo conforme os procedimentos séo realizados.

5 - INTERVALO ENTRE AS OPERACOES

Checar canulas (validade da esterelizagéo, integridade da embalagem, e estoque)

Revisar os equipamentos.

Realizar a limpeza terminal dos equipamentos, sempre que nescessario.

Fazer a reposicdo de material das caixas de conectores na sala dos perfusionistas

Limpar e organizar os arméarios de guarda de materiais, equipamentos e suportes

Manter a sala de emergéncia organizada com todos 0s equipamentos necessarios para o atendimento
de uma cirurgia

Fazer a reposicao de material e limpeza da maleta
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e Participar juntamente com a equipe médica da instalagdo da Assisténcia

Circulatéria Mecanica, sempre que necessario.

e Manter as salas de operacdes em ordem no que diz respeito aos equipamentos e acessorios de
perfuséo.

e Preparar as aulas que ser&o ministradas aos alunos.

e Ministrar aulas tedricas para os alunos da perfuséo.

e Participar de reunies com a chefia, sempre que necessario.

e Obrigatoriamente participar das reuniées mensais com 3 horas de duracdo (aos sabados) com o
Diretor da Unidade.

e Para sua atualizacéo participar de aulas ou cursos de reciclagem.

e Orientar estagiarios.

e Preparar e ministrar reciclagem e treinamento aos alunos e perfuinistas sempre que necessario.

o Realizar as atividades solicitadas pela chefia e/ou perfusionista coordenador.

e Procurar o seu aperfeicoamento técnico individual, conversando e acompanhando as perfusdes dos

colegas.

6 - ROTINA DE FINAL DE SEMANA E FERIADO

SABADO/FERIADO/DIA

REALIZAR AS ATIVIDADES ABAIXO NO BLOCO II:
e Realizar a limpeza Terminal em todas as maquinas de CEC , cardioplegia e bomba centrifuga, organizar
as extensfes de ar comprimido e oxigénio.
e Revisar os equipamentos e materiais (maletas, monitores de vacuo, aparelhos de TCA, termémetros,
sensores etc.)
e Recolher misturadores, suportes e outros materiais que estejam “espalhados” nas salas.
o Registrar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado.

e Guardar canulas

SABADO/FERIADO/NOTURNO

e DAR CONTINUIDADE AO SERVICO DE ROTINA DO SABADO DE DIA

e Colocar os suportes adequados nas maquinas para as cirurgias de segunda-feira

e Registrar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado.
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DOMINGO/FERIADO/DIA

DAR CONTINUIDADE AO SERVICO DE ROTINA DO SABADO NOTRUNO

REALIZAR AS ATIVIDADES ABAIXO NO BLOCO I

Realizar a limpeza Terminal em todas as maquinas de CEC, cardioplegia e bomba centrifuga e organizar
extens@es de ar comprimido e oxigénio.

Revisar 0s equipamentos e materiais (maletas, monitores de vacuo, aparelhos de TCA, termdmetros,
sensores etc.)

Recolher misturadores, suportes e outros materiais que estejam “espalhados” nas salas.

Registrar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado.

DOMINGO/FERIADO/NOTURNO

DAR CONTINUIDADE AO SERVICO DE ROTINA DO DOMINGO DE DIA

Colocar os suportes adequados nas maquinas para as cirurgias de segunda-feira
Montar 2 ou 3 maquinas para a segunda-feira as 05:00h.

Registrar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado..

TODOS OS PLANTOES

Manter em ordem a sala de guarda do material da perfusdo, maquinas, equipamentos e manter em ordem
as pranchetas e formularios da perfuséo.

Realizar outras atividades conforme a solicitacao da chefia.

Se ocorrer cirurgia de emergéncia o perfusionista prestard o atendimento e a rotina sera feita pelo
perfusionista do plantdo seguinte.

Outras atividades necessarias para manter a ordem na unidade. Use o seu bom senso!

Registrar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado.

7 - ROTINA DO SERVICO NOTURNO

Receber a perfuséo induicada pelo coordenador da tarde.
Atender a cirurgia de emergéncia.
Conferir e recolher os materiais que estiverem espalhados pelas salas.
Colocar os suportes adequados nas maquinas conforme o programa do dia seguinte.
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Levar a maquina de cardioplegia e bomba centrifuga para as salas conforme o programa do dia seguinte.

Manter todas as maquinas de CEC ligada na tomada o carregamento da bateria.

Montar 2 ou 3 maquinas para o dia seguinte as 05h.

Pegar caixas de conectores.

Manter em ordem a sala de guarda do material de perfusdo, maquinas e equipamentos.

Realizar outras atividades conforme a solicitacdo da chefia.

Se ocorrer cirurgia de emergéncia, durante todo o periodo, o perfuinista prestara atendimento

Na ocorréncia de cirurgia com CEC nos plantdes de final de semana e feriados o perfusionista devera,
imediatamente ao término da cirurgia:

relacionar os materiais utilizados no livro “Controle de laudos”;

entregar os laudos e/ou notas de débito de farmécia no Sub-estoque;

caso nao seja possivel realizar as atividades acima, o perfusionista devera passar em plantdo para que o

perfusionista seguinte dé continuidade a rotina estabelecida.

O perfusionista do servico noturno devera conferir o livro “Controle de laudos” diariamente (inclusive nos

finais de semanas e feriados) e entregar no Sub-estoque laudos e/ou notas de débito de farmacia

pendentes.

Outras atividades necessarias para manter a ordem na unidade, use o bom senso!

Registar em livro de plantdo detalhadamente o que foi realizado.

Dr. Alfredo Inacio Fiorelli
Diretor da Unidade de Perfusao e
Assisténcia Cardiorrespiratoria
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Enfa. Perf. Flavia Cristina Gomes Alves
Chefe da Unidade de Perfusao e
Assisténcia Cardiorrespiratéria
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