
INSTITUTO DO CORAÇÃO DO HCFMUSP 

COORDENAÇÃO DE ENFERMAGEM 

ORIENTAÇÕES DE ALTA DE ENFERMAGEM 

N° 31 

EXTRAVASAMENTO DE CONTRASTE 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

     Etiqueta do Paciente 
 
 
 
 
Data da realização do exame: ..... /......./......... 
 
Horário da realização do exame: 

 
 

         

          - Colocar compressas frias no local afetado 03 vezes ao dia, 10 à 15 minutos durante 03 dias após o    

             ocorrido 

 

            - Manter o membro afetado acima da altura do coração no primeiro dia após o ocorrido     

 

            - A Enfermeira do Serviço de Diagnóstico por Imagem entrará em contato telefônico no primeiro dia útil 

             e quantos dias necessários  para acompanhar a evolução do quadro e para esclarecimentos  

             de dúvidas 

               

              Qualquer dúvida ou a não melhora dos sinais e sintomas entrar em contato com a Enfermeira do 

             Serviço de Diagnóstico por Imagem nos telefones 11- 2661- 5000 ramal 1051 ou 2661-5073. 

 

 

 

 

        

                                                 

       

     ________________________________ 

                                  Assinatura e Carimbo do Enfermeiro  

 

 


