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    Etiqueta do Paciente 
 
 
 
 
Data da realização do exame: ..... /......./......... 
Horário da realização do exame:......../......../......... 

 
 

1) Observar: 

• Nível de consciência; 

• Padrão respiratório; 

• Dor ou distensão abdominal; 

• Sinais de sangramento retal; 

• Tonturas e fraquezas. 

 

2) Manter repouso no leito nas primeiras horas após o exame com as grades laterais da cama elevadas 

3) Levantar da cama progressivamente 

4) Verificar pressão arterial, freqüência cardíaca, saturação de O2, assim que receber o paciente no leito e  

    quando necessário 

5) Iniciar alimentação leve assim que melhorar o nível de consciência 

6) Estimular a ingestão de líquidos 

7) Qualquer anormalidade ou dúvidas entrar em contato com o Serviço de Endoscopia Digestiva nos 

 ramais 5285/5245 ou 1051 

       

 

 

 

 

_________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Enfermeiro 


