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CATETER TOTALMENTE IMPLANTÁVEL (PORTH-CATH) 

 

ORIENTAÇÕES DE ENFERMAGEM 

    Autocuidado 

• Realizar banhos diários; 

• Trocar toalha de banho diariamente e manter roupas de cama sempre limpas; 

• Manter a pele hidratada. 
 

 

Temperatura 

• Verificar temperatura 01 vez ao dia durante 30 dias e anotar. Se apresentar temperatura maior ou igual à 37, 8o C, tomar o antitérmico prescrito 

por seu médico. Caso a febre persista, procure seu médico ou um serviço de Pronto Atendimento. 

 

Cuidados Gerais 

• Manter o local limpo e seco; observar aspecto: coloração (vermelhidão), calor local, inchaço, dor intensa, saída de secreção. Caso haja 

necessidade, procure seu médico, um serviço de Pronto Atendimento ou o Ambulatório de Curativo do InCor; 

• Lavar o local com água e sabão neutro no momento do banho; 

• Caso o cateter estiver com agulha de punção, proteger o local com plástico para o banho; 

• Não passar produtos (cremes, pomadas) na inserção do cateter só com orientação da enfermeira ou do médico após avaliação; 

• Tomar cuidado com movimentos bruscos no local da punção; 

• Se o cateter não estiver puncionado, realizar troca de heparina (tratamento do cateter) à cada 30 dias no serviço onde faz o acompanhamento. 

 

Medicação 

• Seguir as orientações do farmacêutico de acordo com a receita médica. 

 

Consulta de retorno 

• Retornar no dia e horário marcado, comparecendo com 30 minutos de antecedência, portando exames conforme solicitação médica. 

 

Informações Gerais 

• Em caso de emergências ou complicações, procurar o AME mais próximo ou serviço de pronto atendimento. 

 

 

Alta 
 
Observações: ________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 

 

   

 

 

_________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Enfermeiro 


