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1-OBJETIVO

Estabelecer os critérios e fluxos para a permanéncia de acompanhantes de pacientes

mantidos em unidade de internagao durante o cenario da pandemia do COVID-19.

2-ABRANGENCIA

Unidades de Internacéo.

3-RESPONSABILIDADES
CAPI.

4-DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

4.1-Este documento altera temporariamente os documentos “CAPI001”, “CAPI10” e "CAPI011”
publicados na pasta ONADOC:s.
4.4-POP_Acolhimento_v1

5-DEFINIGOES

5.1- Acompanhante: pessoa que acompanha, assiste e protege doente durante atendimento

ou internagao.

5.2- SUS: sistema publico de saude brasileiro instituido pela Constituicdo Federal de 1988 em

seu artigo 196 e gerido pelos poder federal, estadual e municipal.

5.3 — Saude Suplementar: atividade que envolve a operagao de planos e seguros privados de

assisténcia a saude.

5.3- Sorologia para COVID-19: teste que detecta anticorpos contra o virus Sars-CoV-2 por

meio da detecgdo do RNA em amostras obtidas por coleta de sangue periférico.
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5.4- RT-PCR: teste que identifica o virus Sars-CoV-2 e confirma o diagndstico de Covid-19 por

meio da detecgdo do RNA em amostras coletadas de nasofaringe ou orofaringe.

6-DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

6.1- Internacao de adultos em unidade COVID: nao sera permitido acompanhante. Solicitar ao

Nucleo de Qualidade a avaliacdo da possibilidade de visita virtual.

6.2- Acompanhantes sintomaticos ou com RT-PCR positivo ndo terdo sua permanéncia

permitida na unidade de internagéo.

6.3- Internagéo de pacientes pediatricos ou neonatal em unidade COVID: sera avaliada caso a

caso a necessidade de um acompanhante.

6.4- Internacado em leitos nao COVID:
6.4.1- Nao sera permitida a permanéncia de acompanhantes exceto para os pacientes que

apresentarem critérios para necessidade de acompanhante.

6.4.2- Nos casos de pacientes que apresentarem critérios para necessidade de
acompanhante, o acompanhante devera ser avaliado pelo processo de triagem durante cada

momento de entrada do hospital (POP-Acolhimento_v1).

6.4.3- Nos casos de pacientes que apresentarem critérios para necessidade de

acompanhante, ndo podera haver rodizio de acompanhantes no periodo de 24 horas.

6.5-. A apreciacao de casos excepcionais sera realizada pela DIREX/UAT/CAPI (Sra Zoraia —
ramal 5204).

6.6- Os acompanhantes autorizados a permanecer em unidade de internagao deverao assinar
um termo de responsabilidade disponibilizado pelo CAPI, e seguir as normas descritas neste
documento, incluindo a rotina de higienizagdo das méos e o uso de mascara facial durante

todo o tempo de permanéncia na instituicio.
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6.7- Critérios de necessidade de acompanhante: pacientes idosos, dependentes e que
apresentem déficit motor, visual ou cognitivo.
6.8- Visitas: ndo estdo permitidas, e a apreciagado de casos excepcionais sera realizada pela
DIREX/UAT/CAPI (Sra Zoraia — ramal 5204).

7-PALAVRAS CHAVE

Internagao; Acompanhante; Visitas; Covid-19.

8-REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
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9-ANEXOS

Anexo 1- Fluxograma geral para a permanéncia de acompanhantes em unidade de internagao

Controle de acesso ao InCor

USR (MO1 ao MOT)

8° andar (8001 ao 8019) | yisITAS E ACOMPANHANTES

UNIDADES COVID 100% NAO PERMITIDOS

UTIC2 (4032 ao 4079)

UTIG4 (4081 ao 4103)

No maximo 1 por paciente e

UTI NEOD COVID apenas se ele puder ajudar nos
Apenas se ele puder ajudar Nos
(5001 a0 Nt Acompanhante cuidados:
Decisdo a cargo das equipes
meéedica e de enfermagem
UTI PEDIATRICA
A COVD Visitas 100% NAO PERMITIDAS
Para criangas, pacientes e
idosos dependentes”
Acompanhante {maximo 1 por paciente)
* Pacientes dependentes: déficit
DEMAIS motor, visual efou cognitivo
UNIDADES

100% NAO PERMITIDAS
Apreciagao de pedidos fora da
rotina estéd a cargo da Diretoria

Executiva

Visitas

Obs: na necessidade de visita de auloridades legais provenientes de cartorios, foruns, meédico
perito INSS ou delegacias, devera ser acionado o Servico Social Médico do InCor, que possui
protocolo especifico para estas demandas




FC G

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

Numero:
POP_DIREX _COVID 06

Edicao: 01

Area: Diretoria Executiva

Pagina: 6/9

Assunto: Programa Retomada: Procedimentos para a permanéncia
de acompanhante em unidade de internacao

Vigéncia: 31/01/21

Anexo 2- Fluxograma para a permanéncia de acompanhantes em unidade de internagao

Unidade
COVID

Unidade

NAO
COVID

Nio permitido
acompanhante

Avaliar disponibilidade
de Visita Virtual

Nao permitido

acompanhante

Paciente com
critérios de
permanéncia
de
acompanhante

Acompanhante
assintomatico e
liberado pelo
processo de
triagem no
acolhimento ao
hospital

Permitido
acompanhante com

preenchimento do
Termo de
Responsabilidade
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Anexo 3- Termo de Responsabilidade de acompanhante em unidade de internacéo

FC , €D

TERMIO DE RESPONSABILIDADE

Acompanhante de paciente internado no InCor

En,
CPF " , BG n° , Dascido
am ! ! . residente & domiciliado (3] 3
, telefone o™ ns
cidade-Estado de , Bcompanhante do paciente
por meio desie
instramente declare que -

1- Eecebi omentagio quanto a minha obrigatoriedade da utilizagio de mascara e
higienizacio de m30s em todo periodo que estiver em acompanbamento a0 paciente
acima informado, bem como manter o distanciamento cometo de colaboradores e oumos

pacientes internados.

2- Tenho ciéncia e concordo que o uso da mascara auxilis na prevencdo e disseminagio

do COVID-19, sem porem garantir amseéncia de risco de contaminacio.

3- Tenho ciéncia & concordo gue nSo poderei transitar por comedores, andares, ansas de
exames, areas sdministrativas e leitos do Instituto, devendo permanecer oo quarto onde

o513 alocado o pacients a que fago acompanhamento,

4- Tenho ciéncia & concordo gue guands o paciente for deslocado para realizacio de

exames & procedimentos, deversl permanecer no quarto até 5eu retomo.

Vigéncia: 31/01/21
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5- Tenho cienciz e concordo que, Caso o paciente seiz wansfendo para UTL deverst

deixar o quarts regrando todos of permences pessoals, so retomande ao hospital quando

ocorrer a transferancia do paciente para © QuUaTto.

& — Tenho ciéncia & concordo que nio havers revezaments de acompanhantes por oo

mmimo 24 horas & que o proximo acompanhsnte tzmbem  devera respeitar as

OTIEnIAT0es acima;

7 — E casg en apresente alpum sintoma de gripe como tosse, dores pelo corpo, dor de

sarganta, dificnldade de respirar, calafros ou temperators, major que 37,7°C, deversi

imedistaments informar a enfarmagem responsavel do andar.

530 Paulo, de de 2020

Aszinatura
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