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1-OBJETIVO

Estabelecer os critérios e fluxos para a internagdo de pacientes eletivos para tratamento
clinico ou cirurgico no processo de retomada das atividades assistenciais no cenario da
pandemia da COVID-19.

2-ABRANGENCIA

Unidades de Internacéo.

3-RESPONSABILIDADES
GOPA, CAPI.

4-DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

4.1- Este documento altera temporariamente os documentos "CAPI012”, “CAPI013”,
“CAPI015”, CAPIO17”, “REG-GOPA-001-V01”, “NOR-GOPA-001-V01” e “DCC-Protocolos
Assistenciais” publicados na pasta ONADOC:s.

4.2- POP_DIREX_Retomada_Acolhimento

4.3- POP_DIREX_Retomada_RT-PCR

4.4- POP_Retomada_Angioplastia_Ablacdo_Eletivo _v2

4.5- POP_Retomada_Cir_Eletivo_v2

4.5- POP_Retomada_Permanencia_Acompanhante_Internacao

5-DEFINICOES
5.1- Internagao Eletiva: procedimento de internamento em ambiente hospitalar em casos bem
determinados, nao urgentes, tendo em conta a preferéncia do médico ou do paciente e que

pode ser postergada sem prejuizos ao paciente.
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5.2- Agendamento: ato de marcar um atendimento ou procedimento em data e horario

predefinidos.

5.3- RT-PCR: teste que identifica o virus Sars-CoV-2 e confirma o diagndstico de Covid-19 por

em amostras coletadas de nasofaringe, orofaringe ou secregao traqueal.

5.4- Sorologia para COVID-19: teste que detecta anticorpos contra o virus Sars-CoV-2 por em

amostras obtidas por coleta de sangue periférico.

6-DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Internagao Clinica ou Cirurgia Eletiva

6.1 - Agendamento: a equipe médica do ambulatério SUS ou consultério da Saude
Suplementar avalia a indicagao de cirurgia e internagao clinica eletiva, aplica as perguntas do
COVIDUC e solicita no SI3 o pedido de coleta RT-PCR; no caso de internagao para cirurgia a
equipe médica também solicita no SI3 Tomografia de Térax. Para os pacientes da Saude
Suplementar o CAPI faz a solicitagdo de autorizacdo ao Convenio e sinaliza ao GOPA a
autorizacao do procedimento. O GOPA faz contato com paciente e avalia o risco de Covid-19
pela aplicagdo do COVIDuc. Se obtiver resultado verde, o GOPA agenda a cirurgia, orienta
isolamento social do paciente até a internagao e informa sobre a coleta do RT-PCR.

6.2 - Confirmacédo: GOPA apds a confirmacéo da previsdo da internagao aplica o COVIDuc,
que mantendo-se verde é feito a reorientagdo do isolamento social do paciente e agendada a
coleta do RT-PCR. Se o COVIDuc for amarelo é feito novo contato apos 14 dias.

6.3- Em data agendada paciente é recebido pelo CAPI que o acompanha até o local da coleta
do RT-PCR e apés, a saida da instituigdo. O GOPA verifica o resultado do RT-PCR, e se este
negativo, confirma a data de internacdo do paciente em quarto individual. Se exame com
resultado positivo, o paciente refaz o fluxo acima descrito apds 14 dias.

6.4- Internacdo: paciente € internado na data prevista. Tratando-se de internagao clinica a
equipe médica mantém os cuidados conforme protocolos institucionais; em caso de internagao
cirurgica segue-se o definido no “POP_Retomada_Cir_Angioplastia_Ablagdo_Eletivo_v2”.

6.5- Os procedimentos sobre a permanéncia de acompanhante durante a internacado estao

descritos no documento “POP_Retomada_Permanencia_Acompanhante_Internacao”.
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- Hemodinamica (Angioplastia-TAVI) e Eletrofisiologia Invasiva (Ablag&o)

6.6 - Agendamento: o servico de Hemodinamica e Eletrofisiologia identifica o paciente para a
realizacdo do procedimento, emite o pedido para a coleta de RT-PCR, faz o0 agendamento da
coleta do RT —PCR e encaminha o pedido do exame para o CAPI.

6.7- Na semana do procedimento: em data agendada paciente é recebido pelo CAPI que o
acompanha até o local da coleta do RT-PCR e apds, a saida da instituicdo. O servico de
Hemodinamica e Eletrofisiologia verifica o resultado do RT-PCR e, se este negativo, confirma
a data de internacdo do paciente para o procedimento. Se exame com resultado positivo, o
servico de Hemodinamica e Eletrofisiologia convoca o paciente e procede a seu critério as
orientacdes necessarias. Nestes casos o servico de Hemodinamica e Eletrofisiologia refaz o
fluxo acima descrito apos 14 dias.

6.9- Internacao: paciente € internado na data prevista.

7-PALAVRAS CHAVE

Agendamento; Internagao; Eletivo; Covid-19

8-REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
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9-ANEXOS

Anexo 1- Fluxograma de agendamento de Internagéo Clinica eletiva no cenario da Covid-19
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Anexo 2- Fluxograma de agendamento de internagdo para cirurgia eletiva no cenario da

Covid-19
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Anexo 3- Fluxograma de agendamento de internagdo para procedimento eletivo

hemodinamico (angioplastia e TAVI)) e eletrofisiologia (ablagdo) no cenario da Covid-19
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