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1-OBJETIVO

Estabelecer os critérios e padrbes para a demarcacdo de areas COVID e ndo COVID e a
sinalizagdo das areas comuns da instituicdo no processo de retomada das atividades

assistenciais no cenario da pandemia da COVID-19.

2-ABRANGENCIA

Areas assistenciais e comuns da Instituicdo

3-RESPONSABILIDADES

Unidade de Administragéo Predial

4-DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

4.1- Este documento altera temporariamente o documento "APRED-POP-AAD-003-V01”
publicado na pasta ONADOC:s.

5-DEFINICOES
5.1- Area COVID: estabelecida para o atendimento de pacientes com suspeita ou diagndstico
estabelecido de COVID-19.

5.2 — Area Nao COVID: estabelecida para o atendimento de pacientes nos quais o diagnéstico
de COVID-19 foi descartado.

5.3 — Area de Transicdo: regido de passagem entre a area verde e a vermelha.

5.4- Leito COVID: unidade de internacdo para pacientes com com suspeita ou diagnostico
estabelecido de COVID-19.
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5.5- Leito Nao COVID: unidade de internacdo para pacientes os quais o diagndstico de
COVID-19 foi descartado.

5.6- Leito de Transicao: unidade de

atendimento de curta permanéncia até definicdo de internacdo em leito COVID ou nao
COVID.

6-DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

6.1- As areas assistenciais estdo divididas em areas COVID e nao COVID, que tem
estabelecidos procedimentos especificos de protecdo para prevenir a infeccido intrahospitalar

do COVID-19. A distribuicdo das areas esta apresentada no Anexo 1.

6.2- Ha sinalizagao no solo, portas e paredes com informacdes e orientagdes sobre o fluxo de

circulagao e cuidados para a prevencgao da infecgao intrahospitalar da COVID-19 (Anexo 2).

6.3- Sinalizacdo no Centro Cirurgico indica as diferentes areas e as orientacoes especificas de

cuidados e atitudes para cada area (Anexo 3).

6.4- O elevador de numero 04 é reservado para o transporte de profissionais e pacientes das
areas COVID.

6.4.1 Transporte com ascensorista: conforme rotina, a enfermagem devera solicitar o elevador
através do BIP 150.

Andar BIP
SS 0001
AB 0101

Térreo 0000

1° andar 1111
2° andar 2222
3° andar 3333
4° andar 4444
5° andar 5555
6° andar 6666
7° andar 7777
8° andar 8888
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6.4.2 - Ascensorista: ira conduzir o elevador até o andar solicitado, acionar a botoeira, o
destino do paciente e deixar no manual, liberando o elevador para a equipe que vai

transportar o paciente. O ascensorista ndo acompanhara o transporte do paciente.

6.4.3 - Enfermagem - Chegando ao andar de destino, a enfermagem devera acionar o andar

de origem para que o elevador retorne ao ascensorista.

6.4.4 - IMPORTANTE - Para o transporte de todos os outros pacientes, pelo Bloco |, devera

ser utilizado o elevador n° 5, acionado através do BIP 163.

6.5 — Procedimentos de abandono em areas COVID em caso de emergéncia. Vide video:
https://youtu.be/gV5XrFsW5AQ.

7-PALAVRAS CHAVE

Sinalizagédo; Demarcagéao; Covid-19

8-REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
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9-ANEXOS

Anexo 1- Demarcacao de areas COVID e ndo COVID

Térreo
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Anexo 2- Sinalizagao de solo, portas e paredes

Selos de uso geral, diversostamanhos (porta dos elevadores e recepces)

IO SEELFG
PREVBNCAD COMID-1S

IR SEEU
PREVENCAD COVID-1S

MANTENHA USE

DISTANCIA MASCARA

PR WORCHE I PELORE. UGS i WORCl I FELGS GLITIRGS.

Exclusivo elevadores

I CER SEGLWS I NCOR S8 G
el VEN RO SOV ID- el Wi CRO OO0 ID-

uso NAO ENTRE

MAXIMO: COM ROUPA
4 PESSOAS PRIVATIVA

PO OO B L O UGS PO RWOEE E PELOE O UTROG
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Sinalizacao de piso geral

~ T,
;- ~._

MANTENHA
DISTANCIA

Assentos

r-

PROIBIDO |
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Anexo 3- Sinalizagao e orientagdes das areas no Centro Cirurgico

Sinalizagdo centro cirurgico

-

AREA

VERMELH

F'_' UNIDADE DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR
"3 INSTITUTO DO CORAGAO HC- FMUSP
ATENCAO

Ve

AREA

VOCE ESTA NA

VERDE

ATENDINMFENTO NDF PACIENITEFS NIANO COVVID-19

* HIGIENIZACAO FREQUENTE DAS MAOS;

CLARO;
e OBRIGATORIO USO DE MASCARA CIRURGICA E TOUCA DESCARTAVEL.

ACESSO AS SALAS OPERATORIAS

e HIGIENIZACAO E/OU ESCOVACAO DAS MAOS;
e OBRIGATORIO USO DE MASCARA CIRURGICA E TOUCA DESCARTAVEL.

SAIDA DAS SALAS OPERATORIAS

« HIGIENIZAGAO DAS MAOS;
= SEGUIR AS PRATICAS ROTINEIRAS.

SAIDA DA AREA

« HIGIENIZAGAO DAS MAOS;

NAO COVID-19

PROCEDIMENTOS

e ENTRADA RESTRITA A PROFISSIONAIS UTILIZANDO ROUPA PRIVATIVA NA COR VERDE MUSGO OU VERDE
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e HIGIENIZACAO DAS MAOS AO ENTRAR E SAIR DESTA AREA;

PRIVATIVA, MASCARA CIRURGICA E TOUCA DESCARTAVEIS;

e TRANSITAR NESTA AREA SOMENTE QUANDO NECESSARIO;

e PROIBIDO AGLOMERAGOES E PERMANENCIAS DESNECESSARIAS.

}"F’ UNIDADE DE CONTROLE DE INFECCT\O HOSPITALAR
i INSTITUTO DO CORACAO HC- FMUSP
ATENCAO
VOCE ESTA NA TRANSICAO

AREA DE TRANSITO PARA UTIC |, LABORATORIO DE EMERGENCIA, CME, SALA DE
BIOPSIA DE CONGELACAO, FARMACIA, SALA DE DESINFECCAO E VESTIARIOS.

e« PROFISSIONAIS DA AREA VERMELHA DEVERAO UTILIZAR AVENTAL DE TECIDO
AZUL COMUM, MASCARA CIRURGICA DECARTAVEL OU N95 E TOUCA DESCARTAVEL;

 PROFISSIONAIS DA AREA VERDE DEVERAO CIRCULAR USANDO A ROUPA
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I -~ UNIDADE DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR " gy
e INCSTITIITA NA FARACANA L ERATICD #
ATENCAO

AREA
VOCE ESTA NA VERMELH COVID-19
A

ATENDIMENTO DE PACIENTES SUSPEITOS OU CONFIRMADOS PARA COVID-19.
RFSTRITA A PROFISKINONIAIS FSSEFNICIAIS PARA ATENIDIMENTO F APOIO

PROCEDIMENTOS
ENTRADA E CIRCULAGCAO RESTRITAS

e USO OBRIGATORIO DE ROUPA PRIVATIVA NA COR CINZA OU AZUL CLARO;
e HIGIENIZACAO DAS MAOS;
e USO OBRIGATORIO DE MASCARA N95 E TOUCA DESCARTAVEL.

ACESSO AS SALAS OPERATORIAS

HIGIENIZACAO E/OU ESCOVACAO DAS MAOS;
EQUIPE DE APOIO: USO OBRIGATORIO DE AVENTAL COM MANGAS LONGAS HIDRORREPELENTE DE TECIDO

OU DESCARTAVEL, LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO ESTERIL E PROTETOR FACIAL/OCULOS DE PROTECAC;
EQUIPE CIRURGICA (CIRURGIOES E INSTRUMENTADORES): USO OBRIGATORIO DE AVENTAL CIRURGICO

IMPERMEAVEL DESCARTAVEL, LUVAS CIRURGICAS ESTEREIS E PROTETOR FACIAL/OCULOS DE PROTEGAO.

SAIDA DAS SALAS OPERATORIAS

e REMOGAO DAS LUVAS E AVENTAL;
e HIGIENIZAGAO DAS MAOS.

SAIDA DA AREA (ACESSO A AREA CINZA)

e HIGIENIZAGCAO DAS MAOS;
e USO DE AVENTAL DE TECIDO COMUM SOBRE A ROUPA PRIVATIVA.
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