NOTA A IMPRENSA

21 de Maio de 2008

INCOR TERA SEMANA DE COMEMORACAO DE 15 ANOS DE
COMBATE AO TABAGISMO

Populacdo podera realizar exames de avaliacdo dos efeitos do
tabagismo, ter acesso a material informativo e histoérico de
campanhas contra o fumo e comprovar com a famosa Altina, a
boneca que fuma, os males que o cigarro provoca no organismo.

De 26 a 30 de maio préximo, o Incor (Instituto do Coracédo do Hospital
das Clinicas) comemorara 15 anos de parceria com a OMS (Organizacgao
Mundial da Saude) no combate ao tabagismo — o Incor foi uma das
primeiras instituicdes brasileiras a aderir & bandeira do Dia Mundial de
Combate ao Tabaco, em 1993. Para comemorar o fato, o hospital
programou uma série de atividades durante a semana, que culmina no
dia 31 de maio, com a celebracdo da data mundial.

O evento organizado pelo Programa Ambulatorial de Tratamento do
Tabagismo do Incor e pela Disciplina de Pneumologia da FMUSP é aberto
a populacédo e congrega entidades brasileiras representativas na luta
contra o cigarro: Comité para Implantacdo de Ambientes Livres do
Tabaco e Centro de Referéncia no Tratamento de Alcool e Drogas,
ambos da Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo, Comité
Antitabaco da Sociedade Brasileira de Cardiologia, Alianca contra o
Tabaco, Faculdade de Saude Publica da USP, Hospital do Coracéo e, na
categoria empresa apoiadora, a Pfizer.

A programacdo da semana de comemoracao dos 15 anos do Incor no
combate ao tabagismo comeca na segunda-feira, 26 de maio, entre 8h e
17h, com a realizacdo de exames de determinacao de concentracdo de
mondxido de carbono no ar expirado de fumantes e ndo-fumantes e de
prova de funcdo pulmonar. Os exames sao indicadores do nivel de
poluicdo do organismo pelo monéxido de carbono e do
comprometimento da capacidade respiratéria de fumantes — e, por
consequéncia, do potencial risco cardiovascular e pulmonar em funcéo
do vicio.

Nesse mesmo dia (26) e até sexta-feira (30), no sagudo de entrada do
hospital, comeca a exposi¢cao 15 Anos do Incor no Combate ao
Tabagismo, com a apresentacdo de painéis e documentos historicos das
diversas acdes e campanhas do Instituto ao longo desse tempo. A



exposi¢ao congrega também a documentacgao da experiéncia dos
parceiros do evento na luta contra o tabaco. Além disso, serdo
distribuidos material informativo sobre os beneficios de parar com o
vicio do cigarro, e a Alianca contra o Tabaco colhera assinaturas dos
interessados em prol da implantacdo de ambientes livre do tabaco.

Altina, a boneca fumante cujo nome resulta da fusdo entre as palavras
Alcatrdo e Nicotina, estara exposta a populacéo, entre 27 e 29 de maio,
das 8h as 17h. Fumante inveterada, Altina € a demonstracdo mais
visivel dos males provocados pelo cigarro ao organismo.

No dia 30 de maio ocorrera a cerimonia de celebracdo dos 15 anos da
parceria Incor-OMS, com apresentacao de video e homenagem a
representantes histdricos do incansavel trabalho da imprensa na
orientacdo a populacdo na luta contra o tabaco. Serdo homenageados
Boris Casoy, lzilda Alves e Claudete Troiano.

Claire Chollat-Traquet, representante da OMS, dara seu depoimento
pessoal em video sobre o momento decisivo em que o Incor entrou na
luta contra o tabagismo no Brasil.

SERVICO

SEMANA INCOR 15 ANOS DE COMBATE AO TABAGISMO

Data: 26 a 30 de maio, das 8h as 17h

Organizacdo: Programa Ambulatorial de Tratamento do Tabagismo e
Disciplina de Pneumologia

Categoria: aberto a populacao

Local: Incor — Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 44

PROGRAMA

26 de maio, das 8h as 17h

*» Realizacdo de exames de concentracdo de monoxido de carbono e
prova de funcdo pulmonar em fumantes e ndo-fumantes

26 a 30 de maio, das 8h as 17h

» Exposi¢cao 15 Anos do Incor no Combate ao Tabagismo, com
apresentacao de painéis e documentos histdricos das diversas acoes
e campanhas do Instituto.

» Distribuicdo de material informativo sobre os beneficios de para com
o cigarro.

» Coleta de assinaturas em prol da implantacdo de ambientes livres do
tabaco.

27 a 29 de maio, das 8h as 17h



» Apresentacdo da boneca Altina, com demonstracao dos males
provocados pelo cigarro ao organismo.

30 de maio, as 10h

» CerimbOnia de Comemoracéo dos 15 anos da parceria Incor-OMS, com
apresentacao de video e homenagem aos jornalistas Boris Casoy,
Izilda Alves e Claudete Troiano.

CONTATO COM A IMPRENSA

Assessoria de Imprensa do Incor

(11) 3069-5437/5016, com Rita Amorim e Andressa Borini —
incorpress@incor.usp.br

Assessoria de Imprensa da Sociedade Brasileira de Cardiologia
(SBOC)
DOC Press - (11) 5533-8781, com Luchetti - luchetti@docpress.com.br

Assessoria de Imprensa da Pfizer
CDN Comunicacao Corporativa - (11) 3643-2774, com Eliana Aguiar -
elianaaguiar@cdn.com.br




