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INCOR REALIZA CAMPANHA PARA A POPULAGAO NESTE SABADO

Havera medicdo de pressao arterial e orientagdo de habitos saudaveis,
finalizando com o aprendizado de atividade fisica antiestresse e revigorante.

O Incor promovera a campanha “Dia do Coracdo”, aberta ao publico, neste
sabado (22/8), das 10h as 16h, na Praca Padre Charbonneau (Alto de
Pinheiros). Serdo quatro estacdes de orientacdo multiprofissional, através das

guais os participantes terdo medicdo de pressdao arterial, orientagdo
nutricional, dicas de atitudes antiestresse e uma oficina de atividade fisica para
relaxamento e vigor fisico. Serdo distribuidas 200 senhas de acesso.

Solicite sua pauta pela Internet

Agora vocé também pode solicitar entrevistas com especialistas do Incor
pelo site www.incor.usp.br — secao Imprensa — formulario “solicite sua
pauta”.
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