
 

  

SUGESTÃO DE NOTA 

  
INCOR 

Instituto do Coração do Hospital das Clínicas da FMUSP 
  

 

19 de agosto de 2015. 

INCOR REALIZA CAMPANHA PARA A POPULAÇÃO NESTE SÁBADO 

Haverá medição de pressão arterial e orientação de hábitos saudáveis, 

finalizando com o aprendizado de atividade física antiestresse e revigorante. 

O  Incor  promoverá  a  campanha  “Dia  do  Coração”,  aberta  ao  público,  neste 

sábado  (22/8),  das  10h  às  16h,  na  Praça  Padre  Charbonneau  (Alto  de 

Pinheiros). Serão quatro estações de orientação multiprofissional, através das 

quais  os  participantes  terão  medição  de  pressão  arterial,  orientação 

nutricional, dicas de atitudes antiestresse e uma oficina de atividade física para 

relaxamento e vigor físico. Serão distribuídas 200 senhas de acesso. 

 

 

Solicite sua pauta pela Internet 

Agora  você  também  pode  solicitar  entrevistas  com  especialistas  do  Incor 

pelo  site  www.incor.usp.br  –  seção  Imprensa  –  formulário  “solicite  sua 

pauta”. 

 

 
Assessoria de Imprensa e Mídias Jornalísticas Institucionais 

Incor – Instituto do Coração do Hospital das Clínicas 
Núcleo de Comunicação Institucional ‐ HCFMUSP 

Tel.: 11 2661‐5437 / 2661‐5016 ‐ E‐mail: incorpress@incor.usp.br 
Solicite sua pauta: http://www.incor.usp.br (Imprensa) 
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