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Instituto do Corag¢ao do Hospital das Clinicas da FMUSP

Sdo Paulo, 18 de outubro de 2013.

MAIOR CENTRO DE PESQUISA DA AMERICA LATINA, INCOR REFORGA SUA ESTRUTURA DE
PESQUISA CLINICA E DIGITAL

Investimento de cerca de RS 4.700.000,00, oriundos da Fapesp, Fundag¢ido Zerbini e do Governo do

Estado de Sao Paulo, cria moderna estrutura para dar apoio a investigacao clinica e a pesquisa digital.

Inauguragao aconteceu nesta sexta-feira (18), as 10h, com as presengas do Governador Geraldo
Alckmin, do Secretario de Estado da Satde, Dr. David Uip, do Secretdrio de Energia, José Anibal Peres

de Pontes, e do Presidente da Fapesp, Celso Lafer.

No evento, Governador e Secretdrio de Estado da Saude anunciaram pacote de medidas para a

carreira médica.

Calcula-se, numa rapida anadlise, que para cada uma das cerca de 4.000 pesquisas clinicas publicadas a
cada ano nas 12 mais importantes revistas cientificas internacionais da drea de cardiopneumonologia,
mais de uma centena ndo consegue alcar voo da bancada do laboratdrio até tornarem-se, de fato, uma
aplicacdo benéfica aos seres humanos, na fase clinica. E o que falta para que tal voo se complete é o de
sempre: recursos. Um problema de grande importancia, para o qual ndo ha uma solucdo magica. No
entanto, a experiéncia vem mostrando que grande parte desses obstaculos pode ser removida do
caminho da medicina translacional (aquela que vai da pesquisa basica em laboratério para as

enfermarias e quartos dos hospitais).

Para acelerar o transito nessa via de desenvolvimento cientifico em prol do bem-estar humano, os
centros de pesquisa no mundo todo tém investido na sinergia de recursos financeiros, infraestrutura e
bases de dados digitais entre seus grupos de pesquisa e até mesmo com os de outros centros pelo

mundo.

O Centro de Pesquisa Clinica e Medicina Translacional em Cardiologia e Pneumologia “Prof. Dr. Fulvio
Pileggi” do Incor (Instituto do Coragcdo do Hospital das Clinicas da FMUSP), inaugurado as 10h desta
sexta-feira (18), com as presencas do Governador Geraldo Alckmin, do Secretério de Estado da Saude,

David Uip, do Secretdrio de Energia, José Anibal Peres de Pontes, e do Presidente da Fapesp, Celso




Lafer, ja nasce sob o signo desse compartilhamento de recursos.

Quando estiver totalmente equipado, esse Centro de Pesquisa Clinica paulatinamente dara suporte aos
estudos que estdo em andamento no Instituto do Coracdo (perto de 500 pesquisas) e a outros cuja fase
em seres humanos deverd ter inicio nos préximos anos — como é o caso do desenvolvimento das
vacinas contra o HIV e contra a febre reumatica, cujo potencial sucesso terd um grande impacto na

saude publica no mundo todo.

No rol das pesquisas clinicas em curso no Incor e que serao beneficiadas pela nova estrutura do Centro
de Pesquisa “Prof. Dr. Fulvio Pileggi” estdo estudos de novos medicamentos ou de drogas ja
consagradas, s6 que para novas aplicacdes terapéuticas; métodos de diagndstico de imagem e de
biomarcadores inéditos; terapias de ponta, como aquelas com células tronco para reconstrucdo de
tecidos; e mapeamento genético com vistas a prevencao e tratamento sob medida para cada paciente,
visando a potencializar os resultados das terapias. Constam também desses estudos pesquisas com

alimentos funcionais, como o vinho e o café, entre outras investigagdes promissoras.

A construcdo do Centro de Pesquisa Clinica e Medicina Translacional em Cardiologia e Pneumologia do
Incor consumiu RS 3.778.000,00 de investimentos, ao longo de dois anos - RS 3.343.000,00 desse
montante vieram da Fundac¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo (Fapesp), por meio de
linha de financiamento (reserva técnica institucional de infraestrutura) que o érgdao mantém para
instituicdes com volume consideravel de pesquisas cientificas com apoio dessa agéncia de fomento —

como € o caso do Incor.

A contrapartida do Instituto do Coracdo no projeto foi de RS 435.000,00, cobertos pela Fundacdo

Zerbini, entidade de apoio financeiro ao Incor.

Infraestrutura para a pesquisa

Ocupando uma area de 1.200 m2, que corresponde a todo o 12 andar do Bloco | do hospital, o Centro
de Pesquisa Clinica e Medicina Translacional em Cardiologia e Pneumologia “Prof. Dr. Fulvio Pileggi”
possui 15 consultdrios e 8 laboratdrios de investigacdo, que serdo equipados para uso comum dos
projetos. Sua capacidade de atendimento didria é de 60 pacientes que participam voluntariamente de

protocolos de pesquisa.

Essa infraestrutura é complementada por salas de espera, de exames de diagndstico e uma farmacia,
para conservacao e distribuicdo dos medicamentos usados nos estudos. Hd também uma sala para

atendimento de parada cardiorrespiratéria e outra para pequenos procedimentos.

A drea comporta ainda a equipe administrativa da Comissdo Cientifica do Incor, que tem como fungao,
entre outras atribuicdes estratégicas, administrar o Centro de Pesquisa Clinica e dar apoio as equipes de

pesquisadores na gestdo de seus projetos de estudos.




Formando especialistas em satude para todo o Brasil

Junto com o Centro de Pesquisa Clinica havera também a inaugurag¢do das novas instalagGes do Servigo
de Biblioteca, Documentacgao Cientifica e Material Didatico "Prof. Luiz Venere Decourt”, que agora esta
equipada com modernos recursos interativos e de pesquisa em bases de dados cientificos digitais

nacionais e internacionais.

A obra de 180 m2 custou RS 700.000,00, doados pela Secretaria de Energia do Estado de S3o Paulo. A
nova biblioteca servird aos pesquisadores do Instituto e aos alunos em formagdao nas dreas de
graduacgdo, residéncia, pds-graduacdo e especializacdo nas areas médica (cardiologia, pneumologia,
cirurgia cardiaca e toracica) e multiprofissional (assistente social, condicionamento fisico, farmacia,

enfermagem, fisioterapia, nutricao, odontologia e psicologia).

Sé na pés-graduacgdo, o Incor formou nos ultimos 4 anos perto de 180 doutores, para atuarem na

assisténcia, no ensino e na pesquisa em cardiologia, pneumologia e cirurgia toracica e cardiaca.

Outros 170 alunos estdo atualmente em formacdo na pods-graduacdo nessas mesmas areas.
Se a este grupo forem agregados os alunos de diversas especialidades da satude (desde o ensino técnico
até a pods-graduacdo), o numero de alunos em formacgdo no Incor neste momento ultrapassa 1.000

profissionais.

Parte dos formados seguird a carreira médica e multiprofissional concomitantemente as atividades de

professor universitario e pesquisador na saude, em diferentes cidades do Pais.

O Instituto do Coracdo integra o Complexo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da

Universidade de Sdo Paulo, o maior complexo universitario da América Latina.

Solicite sua pauta pela Internet

Agora vocé também pode solicitar entrevistas com especialistas do Incor pelo site www.incor.usp.br

- se¢ao Imprensa - formuldrio “solicite sua pauta”.
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