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RESUMO
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Introducdao: A avaliagdo da mecanica respiratéria descreve as
propriedades mecanicas do sistema respiratério (SR) através da
determinacdo de indices uteis para avaliar a fungdao pulmonar. Nos
pacientes em ventilacgdo mecanica, os métodos mais utilizados sdo o
estatico, por meio de pausas em que a resisténcia inspiratéria (RINS) e a
elastancia estatica (EST) sdo calculadas, e o dinamico, onde a aplicagao da
equacdo do movimento (EM) dos gases estima a resisténcia (REM) e a
elastancia (EEM) do SR. Ja& nos individuos atentos e respirando
espontaneamente, a espirometria e a pletismografia sdo as técnicas mais
empregadas e a EM também é uma opgdo. A técnica de oscilagao forcada
(FOT) possibilita a medicdo da impedancia mecanica do SR e seus
componentes resistivos (RFOT), elasticos (EFOT) e inerciais, que tém sido
utilizados na avaliacdo da mecanica respiratoria. Objetivos: Desenvolver
um sistema FOT e avaliar sua aplicabilidade na monitorizacdo da mecéanica
respiratéria nos pacientes em ventilacdo mecanica e nos individuos em
ventilacdo espontanea. Métodos: Um sistema FOT composto de oscilador,
madulo de sinais e softwares de aquisicao e processamento foi desenvolvido
e validado utilizando modelos mecanicos. Em suinos sob ventilacdo
mecanica, o sistema FOT foi utilizado durante a titulacdo decrescente da
pressao positiva ao final da expiracdao (PEEP) e a RFOT e EFOT em cada

PEEP foi comparada com a REM e EEM. Em pacientes intubados e sob



ventilagdo mecanica, o sistema FOT foi utilizado na PEEP, na pressao média
e na pressao de plato do ciclo ventilatorio. Nos pacientes a RFOT e EFOT,
foram comparadas com a REM e EEM e também com a RINS e a EEST. Nos
voluntarios, a FOT foi superimposta a respiracao espontanea e a RFOT e
EFOT foi comparada com a REM e EEM obtidas por meio da pressao
transpulmonar. Resultados: A validacdo do sistema FOT nos modelos
mecanicos foi bem-sucedida e resultou em valores préximos dos esperados.
Nos seis suinos analisados, as diferencas encontradas entre a FOT e a EM
tiveram origem principalmente na variabilidade de cenarios e nos valores
dos parametros fluxo, volume e pressao empregados em cada método. Nos
guatro pacientes, as caracteristicas dos métodos e a variabilidade dos
parametros ventilatérios explicaram a maior parte das diferencas
observadas. Nos quatro voluntarios, assim como na literatura, os dados da
FOT apresentaram valores maiores que os dados EM, porém, as causas
ainda ndao foram totalmente esclarecidas. Conclusdes: O sistema FOT foi
desenvolvido conforme o0s requisitos de seguranca, portabilidade e
usabilidade. A impedancia mecénica e seus componentes podem ser
utilizados na avaliacdo da mecanica respiratéria, mas sua comparacao
direta com outros métodos ndo é possivel devido as diferencas intrinsecas
dos métodos e principalmente pelos distintos valores de fluxo, volume e

pressao encontrados em cada um dos métodos.
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