
Curso de Primeiros Socorros com RCP e DEA 

 
Coordenação 
Laboratório de Treinamento e Simulação em Emergências Cardiovasculares do Instituto do 
Coração do Hospital das Clínicas da FMUSP 
 
Público-Alvo: Pode participar do curso qualquer pessoa com idade acima de 15 anos. 
 
Programa 

 
Carga horária: 08 horas 
 
Curso PRÁTICO destinado ao público leigo, que oferece treinamento em primeiros socorros, 
ressuscitação cardiopulmonar (RCP) e o manuseio do desfibrilador externo automático (DEA). 
Principais tópicos a serem abordados: 
• Princípios gerais do atendimento; 
• Emergências médicas 
• Emergências traumáticas; 
• Cadeia de Sobrevida; 
• Manobras de RCP no adulto; 
• Manuseio do DEA. 
 
 


