
Curso de Suporte Básico de Vida– BLS

Coordenação
Laboratório de Treinamento e Simulação em Emergências Cardiovasculares do Instituto do 
Coração do Hospital das Clínicas da FMUSP

Público-Alvo: Profissionais da área da saúde.

Programa

Carga horária: 08 horas

Teórico e prático 

- Aspectos Básicos da RCP em Adultos 
- Compressões Torácicas 
- Via Aérea e Ventilações 
- Ventilações com Máscara 
- Compressões e Ventilações 
- Demonstração de RCP com 01 Socorrista 
- Sessão Prática de RCP com 01 Socorrista em Adulto 
- Seqüência de RCP em Criança 
- Sessão Prática de RCP com 01 Socorrista em Criança 
- Ventilação de Resgate com Bolsa-Valva-Máscara no Adulto 
- Demonstração de RCP com 02 Socorristas 
- Uso do DEA 
- Demonstração de RCP com 02 Socorristas e Uso do DEA 
- Situações Especiais e Segurança do Uso do DEA 
- Vias Aéreas Avançadas e RCP com 02 Socorristas 
- Sessão Prática de Vias Aéreas Avançadas e RCP com 02 Socorristas 
- Introdução à RCP em Lactente 
- Compressões Torácicas em Lactente 
- Demonstração em RCP com 01 Socorrista em Lactente 
- Sessão Prática de RCP com 01 Socorrista em Lactente 
- Ventilação de Resgate com Bolsa-Valva-Máscara no Lactente 
- Demonstração de RCP com 02 Socorristas em Lactente
- Sessão Prática de RCP com 02 Socorristas em Lactente 
- Obstrução das Vias Aéreas em Adulto/Criança (Não Responsivo) 
- Considerações Especiais 
- Resumo do Curso e Encerramento
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