
Simpósio Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia 
 
13 de novembro de 2015, das 13h30 às 20h 
 
Organização 
  
Coordenação: Helenice Moreira da Costa 
Organização: Lis Proença Vieira 
 
Público‐Alvo: profissionais e estudantes da área de nutrição 
 
Programa 

 
Carga horária total de 6h 
 
13h30: Welcome  coffee  / Entrega de material  ‐   Arismar Rodrigues Neves  ‐  Secretária do SND  InCor‐
HCFMUP e Abertura ‐  Helenice Moreira da Costa ‐ Nutricionista Chefe do SND InCor‐HCFMUP 

14h: Talk  show: Hipertensão Arterial Sistêmica: como estamos e para onde vamos? Dr Heno Ferreira 
Lopes ‐ Médico cardiologista do InCor‐HCFMUSP. Iniciativa nacionais e internacionais para a redução da 
ingestão de sódio ‐ Ludmila Nogueira Novaes ‐ Nutricionista do InCor‐HCFMUSP 

15h15: Dislipidemias‐ diferenças entre as partículas aterogênicas ‐ Dra. Nágila Raquel Teixeira  
Damasceno ‐ Diretora da Divisão de Nutrição e Dietética do Hospital Universitário da USP 

16h: Mesa  redonda: O que há por  trás da obesidade? Entendendo barreiras. Dr.  Luís Henrique Wolff 
Gowdak ‐Médico cardiologista do InCor‐HCFMUSP, Thais Reis de Leão ‐ Nutricionista Serviço de Nutrição 
e Dietética do InCor‐HCFMUSP, Cassiana Eikevicius Fernandes ‐ Psicóloga Serviço de Psicologia do InCor‐
HCFMUSP, Ivani Trombeta ‐ Unidade de Reabilitação Cardiocascular InCor‐HCFMUSP 

17h15: Intervalo 

17h45: O caminho até o transplante pulmonar – experiência da equipe do  InCor HCFMUSPDr. Ricardo 
Henrique Oliveira Braga  Teixeira  ‐  Equipe  de  Transplante  Pulmonar  do  InCor‐HCFMUSP, Nutricionista 
Anna Carolina Di Creddo Alves  ‐ Serviço de Nutrição e Dietética do  InCor‐HCFMUSP, Enfermeira Liliane 
Saraiva  de Mello  ‐  Divisão  de  Enfermagem  do  InCor‐HCFMUSP,  Psicóloga  Elaine  Hojaij  ‐  Serviço  de 
Psicologia do InCor‐HCFMUSP, Assistente social Lucinei Paz Ferreira ‐ Serviço Social do InCor‐HCFMUSP,  
Fisoterapeuta Maria Ignez Feltrim ‐ Serviço de Fisioterapia do InCor‐HCFMUSP 

19h: A microbiota e a saúde cardiovascular ‐ Nutricionista Tatiana Teixeira Gomes ‐ Serviço de Nutrição e 
Dietética do InCor‐HCFMUSP 

 

 
 
 
 


